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I.Wstęp 

 

Ośrodek Sportu i Rekreacji posiada w trwałym zarządzie prawie 87 tys.m2 gruntów, na czym 

posadowione są budynki o łącznej powierzchni 9,3 tys.m2. Obiekty Ośrodka usytuowane są  

 w różnych punktach miasta, a mianowicie:  

• obiekty przy: ul. Olimpijczyków Starogardzkich 1 –Stadion im. K. Deyny, Miejska Hala  im. A. Grubby, 

korty tenisowe, boisko akrylowe, boisko ze sztuczną nawierzchnią, ścianka wspinaczkowa oraz 

budynki administracyjno- techniczne, 

• Miejska Hala im. G. Podolskiego przy ul. Hallera 19 a, 

• Stadion „Włókniarz“ im. K. Kropidłowskiego wraz z budynkiem przy ul. Chopina,  

• Zwspół Letnich Basenów Miejskich przy ul. Jagiełły 31. 

Wartość powierzonych środków trwałych to 48 851 522,90 zł. 

Od roku 2020 Ośrodek Sportu i Rekreacji funkcjonuje jako jednostka budżetowa.  

Wykonanie budżetu 2021 roku stwarzało wiele problemów Ośrodkowi Sportu i Rekreacji.  

Związane to było min. z pandemią koronawirusa SARS-CoV-2 oraz  przedłużeniem okresu  

zwolnienia z opłat wszystkich wynajmujących i korzystających z płyty głównej boiska do 2022 roku, co 

znacznie utrudnia realizację założeń planu dochodów.  

Plan wydatków na rok 2021 wynosił 4 470 524 zł i został wykonany w 92,9 %. Natomiast  

po stronie dochodów wynosił 2 044 698 zł  i został wykonany w 49,8%. 

Ośrodek Sportu i Rekreacji zrealizował w roku 2021 następujące zadania inwestycyjne: 

1. Modernizacja dachu na obiekcie przy ul. Hallera 19a. 

2. Częściowa wymiana oświetlenia na ledowe na boisku ze sztuczną nawierzchnią. 

 

II. Wykorzystanie obiektów sportowych przy ul. Olimpijczyków Starogardzkich 1 

 

1. Stadion Miejski im. Kazimierza Deyny  

Na płycie głównej (murawa trawiasta) odbywały się ligowe rozgrywki piłkarskie, w których 

uczestniczyły starogardzkie kluby: KP Starogard na szczeblu III ligi, oraz Beniaminek 03  

na szczeblu V ligi. Ogółem rozegrano 17 meczów, w tym 10 KP Starogard,  

7 Beniaminek 03. Z powodu pandemii koronawirusa zawieszono częściowo rundę wiosenną sezonu 

piłkarskiego 2020/2021 przez co znacznie uszczuplono ilość meczów ligowych. 
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Z powodu licznych okresowych obostrzeń związanych z pandemią można było  częściowo korzystać z 

dostępności obiektów sportowych. Dużym zainteresowaniem cieszyła się 

 jak co roku profesjonalna bieżnia tartanowa, na której swoje zajęcia treningowe odbywał Kociewski 

Klub Biegacza, Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Filipides, Drużyna Kazika  

oraz wiele osób amatorsko uprawiających bieganie. Amatorzy korzystali bardzo często  

ze ścieżki zdrowia okalającej boisko piłkarskie i wyposażonej w urządzenia siłowni zewnętrznej. Na 

boisku głównym odbywały się również nieliczne z zaplanowanych wcześniej dziecięcych i 

młodzieżowych turniejów piłkarskich.  

W pierwszy weekend września odbył się międzynarodowy Turniej Syrenki U-17 organizowany przez 

Pomorski Związek Piłki Nożnej, w którym OSiR był Partnerem. Gościły u nas ekipy z Holandii, Norwegii, 

Mołdawii i Polski.  

Na początku września na stadionie Kazimierza Deyny odbyły się zawody dla osób niepełnosprawnych 

pn. Wózkowo-sportowo. Organizatorem i pomysłodawcą działań był SDŚ. Był to pierwszy i ogromnie 

udany start dla tej grupy docelowej. 

Warto zaznaczyć, iż odbyła się po rocznej przerwie ulubiona impreza rekreacyjno-sportowa seniorów 

- Powiatowa Spartakiada Emerytów i Rencistów zorganizowana 11 września. 

Wrzesień był owocny w działania sportowe na naszym stadionie. Pod koniec miesiąca odbyły się 

również zawody biegowe pn. „Z podwórka na bieżnię” dla dzieci i młodzieży szkolnej  

z całego regionu.  

2. Hala Miejska im. Andrzeja Grubby 

W czasie roku szkolnego obiekt użytkowany był w dni robocze w godzinach  

7.00 – 22.00/23.00, natomiast w dni wolne i święta w zależności od potrzeb użytkowników. Oprócz 

zajęć wychowania fizycznego starogardzkich szkół na hali odbyły się 253 jednostki treningowe  oraz 11 

meczów drużyny pierwszej ligi koszykówki. Ponadto odbył się również turniej koszykówki pierwszej ligi 

o Puchar Prezydenta Miasta Starogard Gdański. W 2021 roku odbyło się 90 jednostek treningowych 

klubów piłki nożnej: KP Starogard i Beniaminek 03 oraz129 jednostek treningowych amatorów 

koszykówki, siatkówki i piłki nożnej.  W hali im. Andrzeja Grubby odbył się również XXV Turniej Tenisa 

Stołowego im. Andrzeja Grubby – XV Memoriał. Ponadto przeprowadzono również 5 turniejów piłki 

halowej, piłki siatkowej i koszykówki. 

W 2021 r.  dla użytkowników hali było mnóstwo niedogodności, ograniczeń oraz znacznego 

dyskomfortu w użytkowaniu jej samej jak i zaplecza socjalnego z powodu restrykcyjnych wymogów 

sanitarnych związanych z pandemią. 
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3. Boisko piłkarskie z nawierzchnią syntetyczną 

Obiekt z tzw. sztuczną trawą eksploatowano nieprzerwanie przez cały rok ze względu  

na wyjątkowe walory użytkowe nawierzchni. Boisko „sztuczne” stanowiło podstawową bazę 

treningową w okresie zimowym dla klubów piłkarskich KP Starogard i Beniaminek 03. Również ten 

obiekt doświadczył ograniczeń związanych z epidemią, co skutkowało zakazem użytkowania obiektu 

dla amatorów w pierwszym kwartale roku. Wykorzystanie obiektu  

do celów szkoleniowych klubów piłki nożnej kształtowało się następująco: KP Starogard – 132 jednostki 

treningowe, KS Beniaminek 03 – 195 jednostek treningowych, Wierzyca Pelplin  

– 13 jednostek. Ponadto amatorzy w poniedziałki i czwartki użytkowali boisko ze sztuczną nawierzchnią 

w ilości 64 jednostek treningowych.  Dodatkowo młodzieżowe sekcje piłkarskie KP Starogard 

zorganizowały w styczniu dochodzeniowy obóz sportowy.  W 2021 roku rozegrano również 27 meczów 

sparingowych pomiędzy klubami z całego regionu: DSPN Kwidzyn, Czarni Piece, KS Centrum Pelplin, 

Sokół Lubichowo, WKS Lignowy Szlacheckie, KP Bytonia, Orzeł Borkowo, Grom Kleszczewo.  

4. Korty tenisowe 

W 2021 roku 2 korty z nawierzchnią ceglaną oraz 2 z nawierzchnią akrylową  

w kompleksie boisk akrylowych użytkowane były w okresie maj-październik. Również  

na tym obiekcie wprowadzano okresowe wyłączenia, ograniczenia dotyczące ilości osób jednocześnie 

trenujących oraz specyficzne wymogi sanitarne. Oprócz udostępnienia kortów dla amatorów od maja 

do sierpnia zorganizowano cykl turniejów tenisa ziemnego pn. OSiR Open. W sierpniu zorganizowano 

również Nocny Turniej Tenisa, a we wrześniu Mistrzostwa Starogardu w Singlu Mężczyzn.  

5.  Lodowisko sztuczne  

Obiekt montowany i demontowany w okresie zimowym w miejscu usytuowania kortów tenisowych 

ceglanych, posiada wymiary 32 m x 16 m (powierzchnia 512 m2). Lodowisko  

w 2021 roku ze względu na zaostrzenia epidemiczne w Polsce nie zostało uruchomione.  

III. Stadion „Włókniarz” im. Kazimierza Kropidłowskiego 

Na podstawie weryfikacji obiektu przeprowadzanej corocznie przez komisję techniczną Pomorskiego 

Związku Piłki Nożnej stadion Włókniarz uzyskał prawo organizacji rozgrywek ligowych w piłce nożnej 

do szczebla V Ligi włącznie oraz drużyn młodzieżowych. W 2021 r.  

na obiekcie przy ulicy Harcerskiej odbywały się regularne treningi, mecze ligowe, sparingowe i turnieje 

związkowe drużyn młodzieżowych klubów  KS Beniaminek 03 oraz KP Starogard  

i treningi zespołów seniorskich obu klubów. Ogólna liczba jednostek treningowych wykorzystanych 

przez starogardzkie kluby piłkarskie w całym okresie szkoleniowym w 2021 roku wyniosła  620 



 

6 

 

jednostek treningowych. Jest to użytkowanie na podobnym poziomie co w 2020 r. Starogardzkie kluby 

piłkarskie przeprowadziły na obiekcie również       16 meczów i turniejów. W okresie letnim odbywały 

się na obiekcie kolonie i obozy   KS Beniaminek 03, Olimpia Grudziądz, Poncio Lidzbark i MB 10 Lipno.  

IV.Obiekt przy ul. Hallera 19a 

Obiekt sportowy przy ul. Hallera 19a z roku na rok pięknieje. W roku 2021 przed wejściem  

do budynku założono kolorowy, pełen kwiatów ogród „Motylowa Przystań”. W okresie letnim, osoby 

korzystające   z obiektu, mogą podziwiać pięknie kwitnące rośliny oraz niezliczone ilości owadów, 

głównie motyli, które licznie odwiedzają i upiększają rabatę. Dzięki ustawionym tabliczkom z informacją 

o motylach i roślinach, które zostały nasadzone, dowiemy się jakie kwiaty tak licznie przyciągają 

przepiękne, kolorowe owady. Jest to prawdziwa uczta dla okai ducha, a jednocześnie element 

edukacyjny.  

Przed wejściem do budynku zamontowano również  stojaki na rowery oraz wykonano remont dachu 

nad całym obiektem. Ciągła modernizacja obiektu wpływa na jego atrakcyjność,  

a różnorodność sal treningowych pozwala na prowadzenie zajęć w różnych dyscyplinach sportowych 

min.: piłki nożnej, siatkówki, koszykówki, piłki ręcznej, boksu, akrobatyki  

oraz karate. Przy obłożeniu wszystkich salek z obiektu korzysta jednocześnie 80 osób.  

Są to głównie dzieci i młodzież, które dzięki możliwościom jakie zapewnia Ośrodek  

oraz trenerzy osiągają sukcesy na arenach sportowych. Jest to tym bardziej motywujące  

do dalszej modernizacji i podnoszenia standardu tego obiektu, gdyż dzieci i młodzież znajdują tu swoją 

przystań i mogą rozwijać się w duchu sportowym.  

Poniżej wykorzystanie hali oraz salek sportowych: 

1. Hala Sportowa im. G. Podolskiego 

Z Hali Sportowej w godzinach przedpołudniowych, w ramach zajęć wychowania fizycznego korzystały 

starogardzkie szkoły. Łącznie szkoły korzystały z 795 godzin lekcyjnych: 

1) Zespół Szkół Zawodowych – 194 godz. 

2) TEB Edukacja – 527 godz., 

3) PSP  4  - bezpłatnie - 74 godz. 

Kolejne godziny  zarezerwowane były przez Stowarzyszenia i Kluby Sportowe,  

które korzystały z obiektu w wymiarze 605 godzin lekcyjnych: 

1) Klub Piłkarski Starogard - 118 godz.,   

2) Beniaminek 03- 123 godz., 

3) "KAEMKA" - 163 godz., 

4) Starogardzki Klub Sportowy – 201 godz.  
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W godzinach wieczornych z hali korzystały starogardzkie zakłady pracy m.in. Pressman, Famos, ROPS, 

Starkom, Pracownia Architektoniczna i osoby indywidualne. 

Obiekt jest intensywnie wykorzystywany w weekendy. W soboty i niedziele odbywały się  mecze ligowe 

i turnieje, min.: 

• 1 mecz ligowy i 2 turnieje w piłce koszykowej organizowane przez Gama Akademia 

Koszykówki, 

• 1 mecz i 1 Turniej  Piłki Ręcznej organizowane przesz SKS Starogard, 

• Turniej bokserski im. Zbigniewa Rompy, 

• 3 mecze Futsalu organizowane przez Beniaminek 03, 

• 5 Turniejów Piłki Nożnej organizowane przez  KP Starogard, 

• 4 mecze i 1 turniej w piłce siatkowej organizowane przez Kaemka, 

• 1 Turniej Karate. 

W ciągu tygodnia hala wykorzystana była  od samego rana do późnych godzin wieczornych. Każdego 

dnia zajęcia zaczynały się o godzinie 7:15, a kończyły najczęściej o godz.  21:30. 

2. Sala zapaśnicza 

Z sali zapaśniczej korzystały w wymiarze godzin lekcyjnych następujące kluby: 

• KS Ring Kociewie (boks) -80 godz., 

• Centrum Sportowe LIZARD - 123 godz., 

• Akrobatyka Sportowa UKS Kociewie – 110 godz., 

• Akrobatyka Sportowa UKS Piramida – 98 godz., 

• Atom Adam Wroński – Rekreacja Ruchowa – 35 godz., 

• Karate Tradycyjne – 6 godz.,  

• Bloczek Team – 28 godz.  

3. Sala akrobatyczna 

Sala akrobatyczna była wykorzystana w wymiarze godzin lekcyjnych przez: 

• Akrobatykę Sportową UKS Kociewie – 251 godz., 

• Akrobatykę Sportową UKS Piramida - 259 godz., 

• Aikido Jacek Barszcz - 104 godz. 

Zajęcia w sali zapaśniczej i akrobatycznej kończą się w godzinach wieczornych tj. 20-21. 

W okresie od października do maja sale sportowe wykorzystywane są w ok. 80%. 

Pozostałe pomieszczenia znajdujące się w obiekcie wynajmowane są przez: 

• Hurtownię Motoryzacyjną „Gordon”, 

• Fundację Dajemy Dzieciom Siłę, 
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• Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej / Senior+/, 

• KS Ring Kociewie, 

• „Wróbel Fitness Centrum” – plac manewrowy. 

 

V. Zespół Letnich Basenów Miejskich – ul. Jagiełły 31 

Zespół Basenów Letnich został uroczyście otwarty 15 lipca 2021 r. przez  

W lipcu 2021 r. decyzją Prezydenta Miasta Starogard Gdański Ośrodek otrzymał w ramach trwałego 

zarządu Zespół Letnich Basenów Miejskich o powierzchni 6 727 m kw. Na całość składa się: 

• Basen sportowy o wymiarach 25,1 x 12,7 i głębokości 1,45 m. 

• Basen rekreacyjny o wymiarach 12,7 x 8,9 i głębokości 1 m. 

• Basen dziecięcy o wymiarach 16,5 x 8,9 i głębokości 0,55 m. 

• Splashpark dla dzieci z wielorybem i niecką. 

• Zjeżdżalnia rodzinna i rurowa. 

• Sauna sucha. 

Wszystkie niecki mieszczą ok. 650 m sześciennych wody. Ze względu na bezpieczeństwo użytkowników 

codziennie na obiekcie obecnych było 4 ratowników. Baseny odwiedziło 9 052 osoby w czasie 46 dni.  

 

VI. Dział Sportu, Rekreacji i Marketingu  

W Dziale Sportu, Rekreacji i Marketingu zatrudnionych jest 5 osób, które zajmują się organizacją                          

i obsługą imprez odbywających się nie tylko na obiektach OSiR-u, ale także poza nimi. Pracownicy 

zajmują się również pozyskiwaniem sponsorów, reklamodawców i sprzedażą miejsc reklamowych na 

naszych obiektach i imprezach. Pozyskiwanie znacznych kwot od reklamodawców przekłada się na 

zintensyfikowanie i polepszenie jakości wydarzeń organizowanych przez Ośrodek Sportu i Rekreacji.  

Rok 2021 ponownie przeminął pod znakiem pandemii, w związku z czym Dział SRiM musiał zmienić 

specyfikę swojego funkcjonowania. Duża część wydarzeń została przeprowadzona  

w systemie hybrydowym (stacjonarnie oraz wirtualnie). Takie rozwiązanie cieszyło się bardzo dużym 

zainteresowaniem. Dzięki tej opcji w wydarzeniu mogły wziąć udział osoby mieszkające nie tylko na 

terenie naszego miasta, ale również z całego kraju czy z zagranicy.  

Obostrzenia związane z pandemią sprawiły, że wzbogaciliśmy ofertę o takie wydarzenia jak: Wielkie 

Wyzwanie, Bieg Szpęgawski dla dzieci czy Wirtualny Bieg Szpęgawski. W związku 

z pozytywnym odbiorem wydarzeń chcemy na stałe wpisać  je w  kalendarz naszych imprez.  
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Należy również zwrócić uwagę na fakt, że w ramach Działu Sportu, Rekreacji i Marketingu  

we własnym zakresie  opracowywane są wszystkie nośniki reklamowe, materiały marketingowe oraz 

są nagrywane i tworzone materiały video (w tym także transmisje na żywo). 

Dodatkowo wykonywane są liczne działania, takie jak: opracowanie plastyczne, scenografie, druki 

okolicznościowych dyplomów i podziękowań, znaczki, breloki, zaproszenia, opisy pucharów, projekty i 

druki plakatów, a także  prowadzenie strony www.osir.com.pl oraz profili na Facebook i Instagram. 

Poniżej niektóre wydarzenia sportowe i rekreacyjne z 2021 roku, których Ośrodek  

był organizatorem lub współorganizatorem: 

1. AKCJA ZIMA Z OSiR- em 

Gra terenowa: Tajemnice Starogardzkiej Ulicy 

Zimowe wieczory zachęcają do przeglądania rodzinnych albumów, wspominek i rozmów  

o historiach z przeszłości. Ekipa Ośrodka Sportu i Rekreacji w Starogardzie Gdańskim stworzyła na okres 

ferii zimowych grę terenową w mieście, która zachęcała uczestników  

do spaceru. Spacer jednak nie był bezcelowy, ponieważ miejscy piechurzy otrzymali zdjęcia ośmiu 

ciekawych fragmentów miasta. Zadanie było następujące: odnaleźć je i zapisać  

w odpowiedniej kolejności numery budynków widniejących na zdjęciu. Tajemnicze inicjały „R&R” na 

drzwiach jednego z domu, ryba wyrzeźbiona przed wejściem lub postać drewnianego, ciemnoskórego 

chłopca na ul. Chojnickiej to tylko część z nich,  ale to nie wszystko. W portierni Hali Sportowej im. 

Gerarda Podolskiego została umieszczona zamknięta na kłódkę walizka. Cyfry ułożone poprawnie 

ukazują kod do kłódki. W walizce uczestnicy zastali numerki, oznaczające numer nagrody. Na 

uczestników czekały różne upominki od zestawów plastycznych po gadżety, kalendarze i gry 

planszowe. Zainteresowanie grą było tak duże, że do walizki zostały dodane kolejne nagrody. Łącznie 

w zabawie wzięło udział około 100 rodzin i osób indywidualnych. A co oznacza symbol ryby lub 

drewniany chłopiec?  Tego można dowiedzieć się na stronie www.osir.com.pl .  

2. 29. Finał WOŚP 

Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy po raz 29. zagrała w Starogardzie Gdańskim.  

Sztab #4233 działający przy Ośrodku Sportu i Rekreacji zrekrutował i przeszkolił 200 wolontariuszy z 

całego powiatu starogardzkiego. Praca z wolontariuszami w tym roku przebiegała w 100% on-line. 

Rekrutacja odbyła się za pomocą platformy iwolontariusz, a szkolenie było webinarem, gdzie 

wolontariusze mieli możliwość zadawania pytań  w komentarzu. Zainteresowanie WOŚPem było 

bardzo duże. 15 grudnia założono ponad 40 puszek stacjonarnych na terenie całego powiatu 

starogardzkiego, które przez ponad miesiąc umożliwiały klientom lokalnych firm wspieranie 29. Finału 

http://www.osir.com.pl/
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WOŚP. Kwota skarbon  wyniosła 18 306,80 zł. Wolontariat na rzecz WOŚP co roku cieszy się ogromnym 

zainteresowaniem, dlatego lista 200 miejsc szybko zapełniła się. Wolontariusze starali się zwracać na 

siebie uwagę za pomocą ciekawych strojów. Na ulicach miasta można było spotkać jednorożca, owcę 

czy super- bohatera we fladze WOŚP. Oprócz kolorowych strojów zwracali również na siebie uwagę 

strażacy i harcerze oraz Kociewianka w tradycyjnym stroju ludowym naszego  regionu, ale to nie 

wszystko, ponieważ STAR-MORSY znani z corocznego morsowania pod Starogardzkim Centrum 

Kultury, tym razem kwestowali wspólnie z alpaką Bronkiem, którą można było nakarmić lub zrobić 

sobie zdjęcie za symboliczną złotówkę. Po mieście jeździło bardzo dużo aut z serduszkami, balonami i 

flagami. Najbardziej charakterystyczne było auto Szkoły Jazdy Tor, które zatrzymywało się w większych 

skupiskach ludzi i rozdawało herbatę dla wolontariuszy oraz czekolady. Rozliczenie wolontariuszy po 

raz 18. odbyło się w Banku Spółdzielczym w Starogardzie Gdańskim. Załoga banku liczyła zawartość 

puszek, a radosna atmosfera nie opuszczała pracowników. Każdy z kwestujących otrzymał SMS-a  

z kwotą zebraną podczas finału. Łączna oficjalna kwota uzbierana tego dnia z puszek  

to 191 283,19 zł. Oprócz standardowej kwesty, wolontariusze po raz kolejny otrzymali możliwość 

aktywowania swojej e-skarbonki. W tym roku szczególnie promowaliśmy tę formę, jako 

najbezpieczniejszą formę wsparcia WOŚP w sposób bezpieczny i bezkontaktowy.  

E-skarbonki u wielu wolontariuszy osiągały kwoty powyżej tysiąca złotych, a łączna kwota wszystkich 

starogardzkich skarbonek sumowała się w sztabowej e-skarbonce. Wspólnie zebraliśmy 19 707 zł.  

W ramach 29.Finału WOŚP po raz pierwszy ustawiony został na rynku namiot „DriveThru”,  

w którym można było szybko wpłacić kartą nie wysiadając z samochodu. Namiot przyjął  formę 

WOŚPowego kiermaszu, gdzie za okazane wsparcie można było nabyć upominki. Głośna muzyka 

 i kolorowi wolontariusze przyciągali tych, którzy chcieli wesprzeć WOŚP  

i choć na chwilę poczuć finałową energię. Przez cały dzień funkcjonowania „DriveThru” uzbieraliśmy 

11 365,90 zł .   

3. Styczniowy odcinek OSIR TV (WOŚP) 

O WOŚPie było głośno w internecie, o co zadbali wolontariusze tworzący swoją wersję transmisji 

Domowej Orkiestry. W finałowym odcinku mogliśmy usłyszeć wywiad z doktorem Andrzejem 

Rewieńskim – pediatrą z Kociewskiego Centrum Zdrowia  i dowiedzieć się ile sprzętu dzięki fundacji 

WOŚP trafiło do starogardzkiego szpitala. Gośćmi odcinka był również Artur Osnowski, właściciel firmy 

Niko, który rozpoczął prezydentową sztafetę licytacji i wykupił 4 godziny pracy Prezydenta w składzie 

opału. Nie zabrakło też relacji z banku, rozmów z wolontariuszami czy dobrej muzyki prosto                                      

z warszawskiego studio Jurka Owsiaka. Całość transmisji jest dostępna do ponownego obejrzenia na 

stronie i kanale YouTube Ośrodka Sportu i Rekreacji w Starogardzie Gdańskim.  
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Ze względu na pandemię zrezygnowano z wielkiego pokazu fajerwerków tzw. „Światełka  

do Nieba” i dodatkowych atrakcji na Stadionie Miejskim im. Kazimierza Deyny, dlatego załoga sztabu 

#4233 stworzyła swoją, symboliczną wersję Światełka. O godz. 20:00 wolontariusze wraz                                          

z pracownikami banku ustawili szpaler z pochodni i zimnych ogni (nagrany  

i transmitowany podczas trwania finałowego odcinka OSIR TV). W tej symbolicznej chwili Prezydent 

Miasta Janusz Stankowiak podziękował za 29. Finał WOŚP. 

4. Wielkie Wyzwanie  

Wielkie Wyzwanie- był to miesięczny cykl treningów wzbogacony o rozmowy z trenerami  

i specjalistami oraz o dodatkowe bonusy dla pierwszej "50-tki" uczestników. OSiR Starogard Gdański 

zaprosił do współpracy 6 doświadczonych trenerów i specjalistów, którzy przeprowadzili  uczestników 

przez świat aktywności fizycznej  i zdrowego trybu życia.  Na fanpage'u OSiR Starogard Gdański 2 razy 

w tygodniu  pojawiały się treningi, a raz w tygodniu spotkanie ze specjalistą. Treningi oraz spotkania 

były ogólnodostępne  i bezpłatne, emitowane na FB i YT OSiR Starogard. 

5. Sportowy Omnibus 

Sportowy Omnibus była to już II edycja zabawy internetowej na portalu Facebook skierowana do 

mieszkańców Starogardu Gdańskiego. Na funpage OSiR Starogard Gdański przez tydzień każdego dnia 

pojawiało się pytanie dot. sportów zimowych. Uczestnicy za prawidłową odpowiedź zostali nagradzani 

punktami. Zwycięzcy zabawy otrzymali nagrody.  

6. Wiosenne odcinki OSIR TV (4 odcinki) 

Pod koniec marca przystąpiliśmy do realizacji 3 odcinków w ramach internetowej telewizji OSIR TV. 

Każdy z odcinków dotyczył innej tematyki: zdrowe odżywianie, wiosenne porządki, zwyczaje 

wielkanocne. W ramach programu organizowane były też konkursy sms-owe  

z atrakcyjnymi nagrodami.   

7. Turniej Wesołych Odkrywców 

 Turniej Wesołych Odkrywców - była to kolejna zabawa, która odbyła się online na portalu 

społecznościowym OSIR Stargard.  Zabawa  polegała na wykonywaniu zadań, które były  opublikowane 

codziennie o godzinie 20.00. Uczestnicy, chcąc wziąć udział w zabawie zobowiązali byli podjąć się 

danego wyzwania i opublikować prawidłowe rozwiązanie w postaci komentarza w poście pod bieżącym 

zadaniem w czasie nie dłuższym niż 24 godziny. Uczestnicy za każde prawidłowo wykonane zadanie 

otrzymywali punkty.  

8. Wielkanocne Odliczanie 

https://www.facebook.com/osir.starogard
https://youtube.com/playlist?list=PLAOuq6IV8lA4Le3-2MVevPU1X3WecF5tU
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Wielkanocne Odliczanie była to gra terenowa, która odbywała się na terenie Ośrodka Sportu  

i Rekreacji  w Starogardzie Gdańskim i  przeznaczona była  dla dzieci, młodzieży oraz całych rodzin 

.Uczestnicy gry mieli za zadanie  wcielić  się w postać narratora bajki i odszukując kolejne części historii 

odkrywać informacje, gdzie schowany jest czekoladowy skarb. Wydarzenie  trwało od 29 marca do 3 

kwietnia.  Zadania były rozmieszczone po całym obiekcie OSIR. Dla uczestników, którzy prawidłowo 

rozwiązali zadanie czekała słodka niespodzianka.  

9. Wirtualny Bieg Szpęgawski 

W weekend 9-11 kwietnia 2021 r. odbył się 37. Bieg Szpęgawski z Flex Poland. Bieg ten jest 

jedną ze sztandarowych imprez organizowanych przez Ośrodek Sportu i Rekreacji  

w Starogardzie Gdańskim. Przygotowania do biegu trwają długo, aby każdy, nawet najmniejszy 

szczegół został dopracowany. Po rocznej przerwie spowodowanej wybuchem pandemii, ekipa 

Ośrodka Sportu i Rekreacji podjęła działania, aby Bieg Szpęgawski odbył się w bezpiecznej 

formie hybrydowej. Niestety trzymanie kciuków i wielkie nadzieje na organizację biegu  

w sposób stacjonarny nic nie pomogły, ponieważ wraz z ostatnimi obostrzeniami 37. Bieg 

Szpęgawski z Flex Poland musiał odbyć się w 100% wirtualnie. Taka forma imprezy ma swoje 

plusy, ponieważ każdy zawodnik biegu może wybrać sobie dogodny czas biegu i trasę, którą 

pokonać można było nie tylko w Starogardzie Gdańskim, ale również w Kościerzynie, Gdańsku, 

Bełchatowie czy na Łotwie. Zawodnicy pochodzili z różnych części Europy,  

co nadało wydarzeniu rangę międzynarodową. W tej edycji Biegu Szpęgawskiego wzięły udział 

644 osoby z całej Polski oraz Europy. Zdecydowanie jest to nasz rekord zgłoszeń i rewelacyjny 

wynik! Zawodnicy zostali nagrodzeni w klasyfikacji generalnej oraz w 12 kategoriach 

wiekowych. Dodatkowo została stworzona klasyfikacja specjalna: najmłodszy i najmłodsza 

zawodnik/zawodniczka, najstarszy i najstarsza zawodnik/zawodniczka, najlepszy 

Starogardzianin/Starogardzianka, najlepszy zawodnik Gminy Wiejskiej Starogard Gd.  

oraz niepełnosprawni. Firma Flex Poland, która w tym roku została sponsorem tytularnym 

Biegu Szpęgawskiego, postanowiła nagrodzić swoich pracowników, którzy należą do grupy 

biegowej Flex Runners. Tym samym nie tylko dbają o swoją kondycję, ale również integrują 

się w zespole, poprawiając komfort pracy.  

10. Kwietniowy odcinek OSIR TV  

Wirtualne ogłoszenie wyników Biegu Szpęgawskiego z Flex Poland. 

Wirtualny bieg – ogłoszenie wyników na żywo! Oficjalne ogłoszenie wyników odbyło się  

w ramach odcinka OSIR TV, który dostępny był na fanpage’u Facebook OSiR Starogard. Pakiety wraz 
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nagrodami zostały wysłane do zawodników w sposób bezpieczny i bezkontaktowy- za pośrednictwem 

paczkomatów. 

11. Kocham Cię Starogard 

Powstanie pierwszej drużyny harcerskiej w Starogardzie Gdańskim datujemy na 14 kwietnia 1921r. Z 

tej okazji jako ekipa Ośrodka Sportu i Rekreacji wraz z harcerzami Hufca ZHP Starogard Gdański 

zorganizowaliśmy grę terenową w naszym mieście z fabułą dotyczącą harcerstwa, która odbyła się w 

niedzielę 25.04.2021r. Postanowiliśmy zaoferować mieszkańcom miasta atrakcję na niedzielny spacer, 

jednocześnie motywując dzieci do ruchu po całotygodniowym siedzeniu na zdalnych lekcjach. Jedyną 

przeszkodą, która spotkała uczestników gry to pogoda. Ale kto zna polskie przysłowia ten wie, że 

„kwiecień plecień co poprzeplata- trochę zimy, trochę lata”, dlatego na trasie spotkaliśmy deszcz, śnieg 

i piękne słońce. Grę rozpocząć można było o wyznaczonym czasie w kasie, przy bramie głównej OSiR, 

gdzie uczestnicy odbierali mapkę z zaznaczonymi punktami. Naszym zdaniem forma gier terenowych 

jest atrakcyjna nie tylko dla dzieci, ale również dla całych rodzin oraz osób dorosłych. Nic więc 

dziwnego, że wzięło w niej udział ponad 50 osób. Punkty umieszczone na mapie prowadziły do miejsc 

takich jak park miejski, rynek, pomnik Poległych i Zamordowanych Harcerzy w latach 1939-45 czy 

starogardzka motylówka. W tych miejscach starogardzcy harcerze czekali z nie lada wyzwaniami dla 

uczestników np. uzupełnienie tekstu piosenki harcerskiej, rozszyfrowanie wiadomości, gra w memory 

lub pokonanie toru przeszkód. Największym jednak zainteresowaniem było ognisko i pieczenie 

podpłomyków, gdzie uczestnicy chętnie spędzali czas. Wykonanie zadań w punktach to nie jedyny cel 

gry. Uczestnicy otrzymali zdania o ważnych Starogardzianach, którzy byli harcerzami,  

jednak te zdania miały puste miejsca. Zadaniem graczy było uzupełnienie tekstu, a odpowiedzi widniały 

w biografiach przy każdym z punktów. Za wykonanie zadań i rozwiązanie zagadki uczestnicy otrzymali 

dyplom oraz nagrody ufundowane przez restaurację McDonald’s. 

12. Rajdy Rowerowe 

Cyklicznie wiosną organizowane były przez OSiR rajdy rowerowe dla mieszkańców Starogardu 

Gdańskiego i okolic. W 2021 roku rajd rowerowy zorganizowany został w czerwcu i wraz z grupą 60 

rowerzystów wybraliśmy się ścieżką rowerową do Skarszew nad jezioro. Każdemu rajdowi towarzyszyły 

zabawy integracyjne oraz chwila odpoczynku przy kawie i pysznej drożdżówce.  

13. OSIR OPEN 

Turniej OSiR OPEN to cykl 5 turniejów tenisa ziemnego organizowanych na starogardzkich kortach. W 

klasyfikacji generalnej do ogólnej punktacji każdemu uczestnikowi zlicza się punkty z 3 ostatnich, 

najlepszych turniejów. 
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14. Bieg Szpęgawski dla dzieci z Ola Kaliska 

W dniach 31 maja i 1 czerwca na Stadionie Miejskim im. Kazimierza Deyny odbyło się wydarzenie 

sportowe dla grup przedszkolnych i klas 1-3. Wszyscy wiedzą o tym, że 1 czerwca to święto wszystkich 

dzieci na całym świecie. Z tej okazji odbył się 37. Bieg Szpęgawski  

z OLA Kaliska dla dzieci, zorganizowany przez Ośrodek Sportu i Rekreacji w Starogardzie Gdańskim. Dla 

pracowników OSiRu była to podwójna radość, ponieważ ten bieg był pierwszą dużą imprezą 

zorganizowaną od czasu ogłoszenia pandemii. Wydarzenie było uzupełnieniem wirtualnej części 37. 

Biegu Szpęgawskiego z Flex Poland. Udział w imprezie wzięły placówki takie jak Przedszkole i Żłobek 

Aniołek, MPP nr 8 „Bajeczka”, Przedszkole Bajkowe i Niepubliczny Punkt Przedszkolny „Pluszowy Miś” 

oraz szkoły: SP Godziszewo, Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy, PSP1 i PSP2. Przed uroczystym 

rozpoczęciem wydarzenia zostały złożone wiązanki kwiatów przy Pomniku Poległych  

w Szpęgawsku.  

Wszystkie dzieci w jednakowych, okolicznościowych koszulkach przebiegły dystans 200  

lub 400 metrów, a wszystko to w zdrowej rywalizacji. Tego dnia każdy został zwycięzcą.  

Na linii startu dzieci wzięły udział w rozgrzewce prowadzonej przez Premium Gym Fitness,  

po czym wystartowały goniąc szybkiego lisa- maskotkę KP Starogard. Na mecie każdy zawodnik 

otrzymał pamiątkowy medal. Po biegu czekały na dzieci różne strefy z atrakcjami. Animatorzy zachęcali 

dzieci do zabaw sportowych i z chustą animacyjną, tworzenia wielkich baniek mydlanych, gry w piłkę, 

badmintona. Było również koło fortuny, dmuchane zjeżdżalnie, tatuaże, wata cukrowa i popcorn. 

Dzieci mogły wziąć udział w pokazie policyjnym z udziałem psa tropiącego oraz w pokazie straży 

pożarnej, gdzie można było ugasić pożar przy użyciu węża pożarniczego. Dodatkowo kluby sportowe 

przygotowały masę sportowych atrakcji, a u Starogardzkiego Bractwa Rycerskiego można było 

powalczyć na miecze piankowe. Na koniec wizyty każde dziecko otrzymało pakiet startowy, dyplom 

oraz lód. W 37. Biegu Szpęgawskim z OLA Kaliska wzięło udział 500 dzieci nie tylko z miasta, ale z całego 

powiatu starogardzkiego i tczewskiego. Dziękujemy nauczycielom, opiekunom i wszystkim 

zaangażowanym. Szczególne podziękowania składamy również Młodzieżowej Drużynie Pożarniczej ze 

Starogardu Gdańskiego za służbę podczas biegu oraz Ochotniczej Straży Pożarnej ze Starogardu za 

zabezpieczenie imprezy. 

15. Akcja Lato 

Nieobozowa Akcja Lato z OSiR-em odbyła się w dniach 28.06 - 09.07.2021. W programie były: zajęcia 

sportowo  – edukacyjne,  wycieczki piesze i autokarowe,  kino, ścianka wspinaczkowa,  wyjazdy nad 

wodę oraz wiele innych atrakcji. Dziennie w akcji brało udział około 45 osób. 
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16. Dni Starogardu Gdańskiego 

W tym roku wyjątkowo Wielkie Święto naszego miasta odbyło się w ostatni weekend sierpnia. Na 

mieszkańców czekało mnóstwo atrakcji. Największą atrakcją były koncerty gwiazd.  

Na starogardzkich scenach wystąpiły: Agnieszka Chylińska, Sarsa, Francesco Napoli, Shaun Baker                           

i Jessica Jean, Komodo i Thomas Sykes, Drenchill i Indiiana. Wydarzenie trwało trzy dni. Odbywało się 

aż w czterech miejscach: na Scenie Letniej w Parku Nowe Oblicze, na Rynku, na Stadionie im. 

Kazimierza Deyny oraz w Parku Miejskim. 

Tradycyjnie na czas trwania Święta Starogardu Gdańskiego prezydent przekazał swoje rządy braciom 

Kurkowego Bractwa Strzeleckiego. Symboliczne klucze do miasta w sobotę na Rynku odebrał nowo 

wybrany 27.król Bractwa – Jarosław Pośman. Wcześniej na scenie odbyła się jego intronizacja. Nowy 

król przyjął insygnia królewskie i złożył przysięgę, przyjmując przydomek Króla Dostojnego II. 

Intronizację poprzedził przemarsz barci i sióstr wokół Rynku. Rzesze fanów Agnieszki Chylińskiej i Sarsy 

szalały pod sceną w sobotni wieczór, 28 sierpnia na Stadionie Miejskim w Starogardzie Gdańskim. Dzień 

wcześniej publiczność rozgrzali didżeje z zespołu Komodo & Thomas Sykes wraz z Drenchill & Indiana, 

Shaun Baker & Jessica Jean. Trzy dni wspaniałej rozrywki, dobrego jedzenia i wielu atrakcji w 

wyjątkowo radosnej atmosferze. Tak Starogard świętował swoje Dni Miasta Starogardu Gdańskiego 

2021  i na długo zapadną one mieszkańcom w pamięci. Nie tylko dlatego, że odbyły się na koniec 

wakacji, a nie jak zawsze na ich początku, trwały nie dwa, a trzy dni, ale przede wszystkim dlatego,  

że przyciągnęły niezliczone tłumy fanów zaproszonych do Starogardu gwiazd z Polski  

i zagranicy. Takiej zabawy jeszcze w Starogardzie nie było! Przez trzy dni od 27 do 29 sierpnia                              

w Starogardzie Gdańskim po prostu wrzało od emocji. Rozrywkę w piątkowy wieczór zapewnili 

mieszkańcom didżeje z zespołu Komodo wraz z wokalistą Thomasem Sykes  

oraz duety: Dernchili & Indiiana i Shaun Baker z Jessicą Jean. Zaproszeni goście dali świetne koncerty, 

podczas których publiczność szalała, tańcząc i śpiewając. Ze sceny leciały dymy, ognie i strumienie 

konfetti, a atmosferę znakomicie podsycali prowadzący Monika Kełpin z OSiR i Grzegorz Kochański                  

z Radia Starogard. W sobotni wieczór zebraną na Stadionie Miejskim publiczność w radosny nastrój 

wprowadziła Sarsa, a do czerwoności rozgrzała Agnieszka Chylińska. Rzesze fanów śpiewały wspólnie 

z wokalistkami ich największe przeboje. Agnieszka Chylińska szybko nawiązała wspaniałą relację ze 

starogardzką widownią, opowiadając o swoich powiązaniach ze stolicą Kociewia i debiucie, który miał 

miejsce 27 lat temu w Starogardzkim Centrum Kultury. Nie umknął też fakt, że Agnieszka w tym roku 

świętuje 25-lecie swojej pracy artystycznej. Publiczność zaśpiewała jej 100-lat a Prezydent Miasta 

Starogard Gdański Janusz Stankowiak i Marzena Klein dyrektor Ośrodka Sportu  

i Rekreacji wręczyli jej bukiet kwiatów i jubileuszowy tort. Oficjalnie Dni Starogardu Gdańskiego 

Prezydent otworzył w piątek przed wieczornymi koncertami, chociaż impreza zaczęła się już o 16:00 
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„O! Polem dźwięków” na letniej scenie w Parku Nowe Oblicze. Wystąpili tam: pianistka Jeniffer 

Schroeder, finaliści konkursu „Utalentowani” oraz kwartet „Jazzted”. To nie była jedyna atrakcja tego 

dnia. Lokalni artyści i zespoły ludowe występowały na scenie już od godz. 10. Motocykliści z klubu 

Aurochs zaprezentowali mieszkańcom swoje piękne maszyny, a przy okazji zbierali krew dla 

poszkodowanych w wypadkach. Było też studio OSiR TV na żywo, wielkie kociewskie grillowanie, 

można było wymienić lub za darmo otrzymać książki, zwiedzić wystawy „Kurkowe Bractwo Strzeleckie 

na Pomorzu – wczoraj i dziś” oraz „Starogard w starej fotografii”, zagrać w grę historyczną i oczywiście 

dobrze zjeść. Nie obyło się bez konkursów i ciekawych zabaw dla dzieci, a wszystko  

to poprowadzili Monika Kełpin z OSiR oraz Maciej Smoliński – wokalista i znany prezenter TV Polo. 

Spotkanie na Rynku zakończył Francesco Napoli, który zaśpiewał wiele znanych  

i popularnych przebojów muzyki włoskiej. W tym samym czasie na Stadionie Miejskim  

do zabawy zachęcał lunapark z licznymi karuzelami, dmuchańce, stoiska z gadżetami i Festiwal Food 

Trucków. Najwięcej jednak emocji wśród uczestników Dni Starogardu wzbudzał lot balonem na uwięzi. 

Można było zobaczyć cały stadion z góry i poczuć się przez chwilę jak bohater filmowej podróży „W 80 

dni dookoła świata”. Ważne było jednak to, że każdy przelot stanowił cegiełkę na pomoc dla chorej 

Agatki. Dni Starogardu zakończyły się w niedzielę w wesołej rodzinnej atmosferze. Zabawie nie 

przeszkodził nawet deszcz. Udało się przenieść zaplanowane w Parku Miejskim atrakcje                                       

do Stargardzkiego Centrum Kultury. Oprócz gier i zabaw, które przygotowały Biblioteka, Muzeum i SCK, 

dzieci mogły zobaczyć aż dwa spektakle Teatru „Barnaby” pt. „O rycerzu Pryszczycerzu i królewnie 

Pięknotce” oraz Teatru „Na walizkach” pt. „Beczka śmiechu”. Podczas tych trzech dni świętowania 

każdy mógł znaleźć coś dla siebie. Atrakcji było bardzo dużo i dla najmłodszych i dla starszych. Można 

było też zaszczepić się w Mobilnym Punkcie Sczepień w Ratuszu, a także spisać się  

w ramach Narodowego Spisu Powszechnego w Mobilnym Punkcie Spisowym, który dostępny był                     

w trakcie imprez w Parku Nowe Oblicze i na Stadionie Miejskim. 

17. Nocny Turniej Tenisa Ziemnego 

W nocy z piątku na sobotę odbył się XI Nocny Turniej Tenisa Ziemnego. Na kortach stanęło 14 graczy, 

a finał zakończył się po godzinie 01:00. Zawodnicy rozegrali mecze w fazie grupowej. Półfinał został 

rozegrany sprawnie, ale z dużą dawką emocji, ponieważ na widowni od samego początku byli znajomi, 

rodzina i miłośnicy tenisa ziemnego. Turniej rozgrywany jest na skróconych zasadach systemem „każdy 

z każdym”, z początkiem gry 2:2.  

18. Europejski Tydzień Zrównoważonego Transportu  

Europejski Tydzień Zrównoważonego Transportu odbył się w dniach 16-22 września 2021 r. To był 

kolejny rok, gdzie OSIR był współorganizatorem wydarzenia. Hasło tegorocznej edycji 
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brzmiało:  Korzystaj ze zrównoważonej mobilności. Dbaj o zdrowie.  Działania, które zostały 

przeprowadzone w ramach ETZT: Dzień Serca, Rajd Rowerowy, Starogardzka Masa Rowerowa, 

darmowe przeglądy rowerowe, darmowa ścianka wspinaczkowa,  środa rowerowa, piknik z kulturą, 

dzień z ŚDS-em i wiele, wiele innych.  

19. Bieg Kociewski z Polpharmą 

Po 2 latach pandemicznej przerwy udało nam się ponownie spotkać na Stadionie Miejskim  

im. K. Deyny w Starogardzie Gdańskim. Wychodząc naprzeciw oczekiwaniom uczestników organizatorzy 

przygotowali aż 3 warianty biegu: wirtualny, młodzieżowy oraz stacjonarny! 

Dla uczestników wszystkich rodzajów biegu przygotowano 600 atrakcyjnych pakietów startowych oraz 

medali. 

Bieg wirtualny trwał aż 3 dni (od 1 do 3 października). Udział w nim mógł wziąć każdy  

bez względu na miejsce zamieszkania czy pobytu. Zawodnicy sami wyznaczali sobie trasę  

i czas startu. Tym sposobem Bieg Kociewski stał się biegiem ogólnopolskim. Udział w nim wzięło blisko 

100 osób ! 

Punktualnie o godzinie 11:30 wystartował bieg młodzieżowy na dystansie 2,2 km. Na starcie stanęło 30 

młodych sportowców. Udział w nim wzięli uczniowie klas 7 i 8 szkół podstawowych oraz uczniowie szkół 

ponadpodstawowych. 

O godzinie 12:00 na starcie biegu głównego stanęło 333 uczestników, którzy po raz kolejny pobiegli 

ulicami miasta na dystansie 10 km.  

Słoneczna pogoda dopisała i pomimo uciążliwego dla zawodników wiatru udało się osiągnąć 

imponujące wyniki. Na zawodników na trasie czekały dwa punkty z wodą przygotowane przez 

Starogardzkie Centrum Wsparcia Rodziny oraz wolontariuszy. Na mecie w miasteczku biegowym na 

biegaczy czekało wiele stoisk m.in.: pomiar poziomu glukozy oraz ciśnienia, masaże sportowe, 

kociewskie pamiątki, analiza składu ciała, czy możliwość zaszczepienia się.  

20. XXV Memoriał im. Andrzeja Grubby  

XXV Międzynarodowy Turniej Tenisa Stołowego im. Andrzeja Grubby z ASIST – XVI MEMORIAŁ. 

Wczesnym niedzielnym porankiem rozpoczął się XXV Międzynarodowy Turniej Tenisa Stołowego im. 

Andrzeja Grubby z ASIST- XVI Memoriał. Ponad 70 dzieci rywalizujących w 12 kategoriach zmierzyło się 

o miano najlepszego. Walka była zacięta, a poziom gier bardzo wysoki. Na liście startowej pojawili się 

zawodnicy m.in. z Zielonej Góry, Kwidzyna, Gorzowa Wielkopolskiego, Lęborka, Gdańska  

czy Bydgoszczy.  
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Po zakończeniu pierwszej części rozgrywek rozpoczęły się zmagania wśród dorosłych. Zawodnicy 

rywalizowali w kilku różnych kategoriach w tym Senior i Seniorka, gdzie walczono o wysokie nagrody 

finansowe w wysokości: 1000 zł, 600 zł i 400 zł. 

Po zakończeniu gier nastąpiło uroczyste wręczenie nagród. Na zakończenie turnieju odbyło się także 

losowanie nagród. Każdy komu sprzyjała odrobina szczęścia mógł wygrać ciekawe nagrody rzeczowe. 

21. Cykl zajęć Nordic Walking  

Ośrodek Sportu i Rekreacji w Starogardzie Gdańskim zaprosił mieszkańców naszego miasta  

do udziału w bezpłatnym cyklu zajęć NORDIC WALKING, który rozpoczął się 3 listopada, 

a zakończył w połowie grudnia. W każdych zajęciach brało udział ok. 10 osób.  

Dlaczego akurat Nordic Walking? 

• Odciąża kręgosłup i stawy 

• Pomaga schudnąć 

• Zapobiega osteoporozie 

• Trenuje mięśnie 

• Reguluje ciśnienie krwi 

• Poprawia samopoczucie 

• Rozładowuje stres i napięcie 

• Nie wymaga specjalistycznego sprzętu 

Już wiosną wracamy z kontynuacją zajęć. 

22. Akademia Elfika 

Złe elfy zawładnęły naszym miastem! Razem z firmą DOVISTA w grudniu 2021 ogłosiliśmy konkurs 

skierowany do osób indywidualnych oraz grup przedszkolnych i szkolnych, który polegał na tym, aby 

podnieść poziom gwiazdkowości i przywrócić wysoki poziom gwiazdkowości! Wpłynęło do nas aż 150 

zgłoszeń! 

Grupy przedszkolne oraz klasy szkół podstawowych pochodziły nie tylko z miasta i gminy,  

ale również z całego województwa. Finalnie otrzymaliśmy aż 41 prac grupowych! Na filmikach 

dominował taniec do świątecznej muzyki w zimowej scenerii oraz prześliczne wykonania kolęd i 

pastorałek. Wśród nadesłanych prac widać było przede wszystkim zaangażowanie uczestników, którzy 

z uśmiechami na twarzy występowali przed kamerą. 

Komisja konkursowa postanowiła wyłonić i nagrodzić najlepszą grupę miejską i najlepszą grupę gminną 

oraz przyznać 9 wyróżnień specjalnych. Po burzliwych obradach komisji wyłoniono zwycięzców. 
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Najlepsza grupa miejska: grupa Kwiatki -Przedszkole i Żłobek „Aniołek” w Starogardzie Gdańskim,                     

a najlepszą grupą w gminie okazało się: Przedszkole Publiczne w Kokoszkowach. Pomocnikami 

wesołego elfika stały się również dzieci, które wzięły udział indywidualnie.  

Tutaj podnosiliśmy poziom piekąc pierniki, zdobiąc choinki i śpiewając kolędy. Zgłoszeń było wiele, 

więc komisja miała ciężki orzech do zgryzienia. Postanowiliśmy wyróżnić kilka osób.  

 

VII. Zestawienie zawodów szkolnych na rok szkolny 2021/2022 

„Miejskie Igrzyska Młodzieży Szkolnej oraz Miejskie Igrzyska Dzieci” 

W czasie roku szkolnego Ośrodek Sportu i Rekreacji przeprowadza zawody szkolne. W ramach 

Miejskich Igrzysk Młodzieży Szkolnej oraz Miejskich Igrzysk dzieci w roku 2021 zostały 

przeprowadzone wybrane zawody. 

Imprezy te wymagają przygotowania: 

- regulaminu zawodów, 

- zabezpieczenia i przygotowania obiektu, 

- zabezpieczenia obsługi sędziowskiej, 

- zabezpieczenia sekretarza, 

- opieki pielęgniarskiej, 

- zabezpieczenie sprzętu zgodnie z regulaminem zawodów, 

- przygotowania dokumentacji finansowej – umów zleceń i rozliczenie, 

- przygotowania nagród: dyplomów, medali, nagród indywidualnych, 

-opracowania wyników, 

- komunikatu z zawodów i podania ich do szkół i mediów starogardzkich. 

Zawody takie  jak: biegi indywidualne i sztafetowe, unihokej, 4-bój LA, indywidualne zawody 

LA, wymagają obsługi całej załogi OSiR  ze względu na szczególny rodzaj przygotowania 

obiektu czy realizacji szerokiego programu zawodów. 

Lp Nazwa zawodów Grupa wiekowa Termin 

1 Sztafetowe biegi przełajowe dziewcząt i chłopców MID i MIMS 24.09.2021 

Park Kryzana 

2 Szachy drużynowe MID i MIMS 28.09.2021 

MOS 

 3 Badminton dziewcząt i chłopców MID 

 

5.10.2021 

PSP2 

4 Badminton dziewcząt i chłopców MIMS  6.10.2021 



 

20 

 

 PSP2 

5 Koszykówka 3x3 dziewcząt i chłopców MID i MIMS 

 

12.10.2021 

PSP3  

6 Unihokej dziewcząt MID 19.10.2021 

Agro 

7 Unihokej chłopców MID 20.10.2021 

Agro 

8 Unihokej dziewcząt MIMS  28.10.2021 

Agro 

9 Unihokej chłopców MIMS  29.10.2021 

Agro 

10 Tenis stołowy dziewcząt i chłopców MID i MIMS 

 

04.11.2022 

II LO  

11 Piłka siatkowa „4” dziewcząt i chłopców MID 

 

14.12.2021 

Agro 

12 Piłka ręczna dziewcząt MID 

 

19.01.2022 

Agro 

13 Piłka ręczna chłopców MID 

 

20.01.2022 

Agro 

14 Piłka ręczna dziewcząt MIMS 

 

25.01.2022 

Agro 

15 Piłka ręczna chłopców MIMS 

 

26.01.2022 

Agro 

16 Dwa ognie dziewcząt i chłopców MID  01.02.2022 

Agro 

17 Koszykówka dziewcząt MIMS 03.02.2022 

PSP1 

18 Koszykówka chłopców MIMS 04.02.2022 

PSP1 

19 Koszykówka dziewcząt MID 10.03.2022 

PSP1 

20 Koszykówka chłopców MID 11.03.2022 

PSP1 

21 Piłka siatkowa dziewcząt MIMS 15.03.2022 

Agro 

22 Piłka siatkowa chłopców MIMS 16.03.2022 

Agro 

23 Drużynowe Biegi Przełajowe dziewcząt i chłopców MID i MIMS 

 

22.03.2022 

Park Kryzana 

24 Rugby TAG 

 

- - 
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VIII.KALENDARZ IMPREZ NA ROK 2021  

 

Lp Data Wydarzenie Miejsce Organizator Współorganizator 

S T Y C Z E Ń   

1. 1 4-17  

stycznia 

Akcja Zima z OSiR-em 

gra terenowa  

Tajemnice Starogardzkiej Ulicy 

 

Starogard Gdański  OSiR 

 

 

2. 2 9 

Stycznia  

Turniej KP Hala Sportowa im.   

G. Podolskiego  

KP Starogard  

3. 3 16 

stycznia 

Turniej KP Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego  

KP Starogard  

4. 4 17 

stycznia  

Turniej KP Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego  

KP Starogard  

5. 5 30 

stycznia 

Turniej KP Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego  

KP Starogard  

6. 6 31 

stycznia 

Turniej KP Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego  

KP Starogard  

7. 7 31  

stycznia 

29. Finał WOŚP Bank Spółdzielczy  

w Starogardzie 

Gdańskim, 

Galeria Neptun 

OSiR SCK 

25 Piłka nożna dziewcząt i chłopców MIMS 

 

06.04.2022 

OSIR 

26 Piłka nożna dziewcząt i chłopców MID 

 

07.04.2022 

OSIR 

27 Czwórbój lekkoatletyczny dziewcząt i chłopców MID 

 

28.04.2022 

OSIR 

28 Indywidualna lekkoatletyka dziewcząt i chłopców MIMS 

 

29.04.2022 

OSIR 

29 Siatkówka plażowa dziewcząt i chłopców MIMS 

 

10.06.2022 
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8. 8 styczeń  OSiR TV  

odcinek styczniowy 

Hala Sportowa im.  A. 

Grubby 

OSiR 

 

 

L U T Y  

9.  luty  Wirtualna Rekreacja  

 

Cała Polska OSiR  

10.  luty  OSiR TV  

odcinek lutowy 

Hala Sportowa im.  A. 

Grubby 

OSiR 

 

 

11.  luty  Sportowy Omnibus 

wirtualna zabawa  

Facebook.com   

M A R Z E C  

12.  marzec  OSiR TV  

odcinek marcowy 

Hala Sportowa im.  A. 

Grubby 

OSiR 

 

 

13.  marzec  Turniej Wesołych Odkrywców 

wirtualna zabawa 

 

Facebook.com   

14.  marzec/ 

kwiecień  

Wielkanocne odliczanie 

wirtualna zabawa 

Facebook.com   

15.  01 

Marzec 

Mecz Sportowa- Polski Cukier 

Toruń  

Hala Sportowa im.  A. 

Grubby 

SKS Sportowa  

16.  07 

Marzec 

Mecz Sportowa-Enea Astoria 

Bydgoszcz 

Hala Sportowa im.  A. 

Grubby 

SKS Sportowa  

17.  13 

Marzec 

Baltic Cup – Turniej Badmintona  Hala Sportowa im.  A. 

Grubby 

SKS Sportowa  

18.  17 

Marzec 

Mecz Sportowa – PGE Spójnia 

Astoria  

Hala Sportowa im.  A. 

Grubby 

SKS Sportowa  

19.  20 

Marzec 

Mecz Sportowa – Anwil 

Włocławek  

Hala Sportowa im.  A. 

Grubby 

SKS Sportowa  

K W I E C I E Ń  

20.  11 

kwietnia 

37. Bieg Szpęgawski z Flex  

Bieg Wirtualny / Hybrydowy  

Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

OSiR 
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21.  kwiecień  OSiR TV  

odcinek kwietniowy 

Hala Sportowa im.  A. 

Grubby 

OSiR 

 

 

22.  kwiecień  Kocham Cię Starogard 

wirtualna zabawa  

Facebook.com   

M A J  

23.  01 

Maja 

I Rajd rowerowy z OSiR Tereny Kociewia OSiR  

24.  08 

Maja 

Turniej Piłki Ręcznej  Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego  

SKS Starogard  

25.  15 

Maja 

Noc Muzeów 

• Darmowa ścianka 

wspinaczkowa  

• Rodzinna gra miejska  

Ścianka 

Wspinaczkowa OSiR 

Urząd Miasta OSiR 

26.  15 

Maja 

Wojewódzki Finał Kinder JOY of 

Moving „4” 

Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

KaEmKa Starogard 

Gdański 

 

27.  29-30 

Maja 

I OSiR OPEN  

Cykl turniejów tenisa ziemnego  

Korty przy ul. 

Olimpijczyków 

Starogardzkich 1 

OSiR  

28.  maj/czerwi

ec 

Liga Drużyn Podwórkowych  

w piłce nożnej 

Boisko przy os. 

Kopernika 

Boisko przy os. 

Konstytucji 3 maja 

Boisko ze sztuczną 

murawą przy ul. 

Olimpijczyków 1 

ODK OSiR 

29.  maj  Okręgowy Miting 

Lekkoatletyczny 

Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

POZLA OSiR 

C Z E R W I E C  

30.  05-06 

czerwca 

II OSiR OPEN  Korty przy ul. 

Olimpijczyków 

Starogardzkich 1 

OSiR  

31.  05 

czerwca 

II Rajd rowerowy z OSiR Tereny Kociewia OSiR  

32.  06 

czerwca 

Turniej  

Gama Akademia Koszykówki 

Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

SKS STAROGARD  
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33.  13 

czerwca 

Triathlon Energy Starogard 

Gdański 

 

Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

Energy Events OSiR 

34.  20 

czerwca 

Turniej Koszykówki GAMA  Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

SKS STAROGARD  

35.  26-27 

czerwca 

III OSiR OPEN  

 

Korty przy ul. 

Olimpijczyków 

Starogardzkich 1 

OSiR  

36.  czerwiec  Święto Polpharmy Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

Polpharma OSiR 

37.  Czerwiec 

/lipiec  

Dni Starogardu Gdańskiego  

VIII Wielki Jarmark Kociewski  

 

Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

OSiR  

38.  Czerwiec 

/lipiec  

Dni Starogardu Gdańskiego  

VIII Wielki Jarmark Kociewski  

 

Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

OSiR  

L I P I E C  

39.  07-08 

Lipca 

Park Zdrowia  Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

ZF Polpharma  

40.  10-11 

Lipca 

IV OSiR OPEN  

Cykl turniejów tenisa ziemnego  

Korty przy ul. 

Olimpijczyków 

Starogardzkich 1 

OSiR  

41.  12-23 

Lipca 

Akcja Lato z OSiRem   Miejska Hala 

Sportowa im. A. 

Grubby 

OSiR 

 

 

42.  24-25 

Lipca 

V OSiR OPEN  Korty przy ul. 

Olimpijczyków 

Starogardzkich 1 

OSiR  

S I E R P I E Ń  

43.  06 

sierpnia 

RUN GYM  

IV edycja 

Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

OSiR  

44.  07 

sierpnia 

Mecz IV ligi KP Starogard  Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

KP STAROGARD  
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45.  13 

sierpnia 

VII Nocny Turniej  

Tenisa Ziemnego 

Korty ul. 

Olimpijczyków 

Starogardzkich 1 

OSiR 

 

 

46.  14 

sierpnia 

Mecz V ligi Beniaminek 03 Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

Beniaminek 03  

47.  18 

sierpnia 

Mecz IV ligi KP Starogard  Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

KP STAROGARD  

48.  28–29 

sierpnia 

XXV Turniej Tenisa Stołowego 

im. Andrzeja Grubby 

 – XV Memoriał 

Sobota – kadeci, juniorzy 

Niedziela – seniorzy, amatorzy 

Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

OSiR 

 

 

49.  28 

sierpnia 

Mecz IV ligi KP Starogard  Stadion im. K. 

Kropidłowskiego  

KP STAROGARD  

50.  28 

sierpnia  

Dni Starogardu Gdańskiego Stadion Miejski im. K. 

Deyny w Starogardzie 

Gdańskim 

OSIR  

51.  29 

sierpnia 

Dni Starogardu Gdańskiego  Stadion Miejski im. K. 

Deyny w Starogardzie 

Gdańskim 

OSIR  

52.  sierpień STG Summer Festiwal Rynek OSiR STG.FM 

Basement club 

WRZESIEŃ 

53.  01 

wrzesień  

Mecz V ligi Beniaminek 03 Stadion im. K. 

Kropidłowskiego 

Beniaminek 03  

54.  05 

września 

Piknik rekreacyjno – sportowy  Stadion im. K. 

Kropidłowskiego 

Beniaminek 03  

55.  08 

września 

Mecz IV ligi KP Starogard  Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

KP STAROGARD  

56.  08 

września 

Wózkowo – sportowo  Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

ŚDS STAROGARD  
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57.  11 

września 

XVI Powiatowa Spartakiada 

Związku Emerytów, Rencistów, 

Inwalidów i Osób 

Niepełnosprawnych 

Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

PZERiN  

58.  12 

września 

Mecz IV ligi KP Starogard  Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

KP STAROGARD  

59.  14 

września 

Mecz V ligi Beniaminek 03 Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

Beniaminek 03  

60.  16-22 

września 

Europejski Tydzień 

Zrównoważonego Transportu 

Starogard Gdański Stowarzyszenie 

Rekord 

OSiR 

61.  22 

września  

 

Dzień Serca 

Starogardzka Masa Rowerowa 

Parking przed 

budynkiem Starostwa 

Powiatowego 

Starostwo 

Powiatowe 

OSiR 

62.  23-29 

września  

Europejski Tydzień Sportu  Starogard Gdański Stowarzyszenie 

Rekord 

OSiR 

63.  25 

września 

Mecz IV ligi KP Starogard  Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

KP STAROGARD  

64.  28-29 

września 

Mistrzostwa Starogardu  

w Tenisie Ziemnym  

Korty ul. 

Olimpijczyków 

Starogardzkich 1 

OSiR  

65.  29 

września 

Z podwórka na bieżnię  Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

Wychowanie przez 

sport 

 

P A Ź D Z I E R N I K  

66.  01 

październik

a 

Mecz Sportowa – AZS UMCS 

Start Lublin 

Miejska Hala 

Sportowa im. 

Andrzeja Grubby 

SKS SPORTOWA  

67.  02 

październik

a 

Mecz V ligi Beniaminek 03 Stadion im. K. 

Kropidłowskiego 

Beniaminek 03  

68.  02 

październik

a  

Mecz Wojewódzki Ligii Juniorek 

Młodszych  

Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

SKS STAROGARD  
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69.  03 

październik

a 

Turniej Piłki Nożnej KP Stadion im. K. 

Kropidłowskiego 

KP Starogard  

70.  03 

październik

a 

29.  Bieg Kociewski   Ulicami Miasta, 

Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

OSiR 

 

 

71.  06 

październik

a 

Mecz V ligi Beniaminek 03 Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

Beniaminek 03  

72.  09 

październik

a 

Mecz IV ligi KP Starogard  Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

KP STAROGARD  

73.  09 

październik

a 

Turniej Piłki Siatkowej 

Nadleśnictw 

Miejska Hala 

Sportowa im. 

Andrzeja Grubby 

Nadleśnictwo 

Starogard 

 

74.  09 

październik

a 

Turniej Piłki Nożnej rocznika 

2007 

Stadion im. K. 

Kropidłowskiego 

Beniaminek 03  

75.  10 

październik

a 

Turniej Piłki Nożnej KP 

Starogard  

Stadion im. K. 

Kropidłowskiego 

KP Starogard  

76.  16 

październik

a 

Mecz V ligi Beniaminek 03 Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

Beniaminek 03  

77.  16 

październik

a 

Mecz Kociewskie Diabły – Dziki 

Warszawa  

Miejska Hala 

Sportowa im. 

Andrzeja Grubby 

SKS STAROGARD  

78.  17 

październik

a 

Mecz KaEmKa – UKS Olimpijczyk 

Pruszcz Gd.  

Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

KaEmKa Starogard  

79.  22 

październik

a 

Dzień Seniora  Miejska Hala 

Sportowa im. 

Andrzeja Grubby 

SCK  

80.  23 

październik

a 

Mecz IV ligi KP Starogard  Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

KP STAROGARD  
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81.  23 

październik

a 

Mecz KaEmKa – Alpak Gdynia Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

KaEmKa Starogard  

82.  24 

październik

a 

XXV Międzynarodowy Turniej 

Tenisa Stołowego im. Andrzeja 

Grubby 

Miejska Hala 

Sportowa im. 

Andrzeja Grubby w 

Starogardzie 

Gdańskim  

OSIR  

83.  27 

październik

a 

Mecz V ligi Beniaminek 03 Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

Beniaminek 03  

84.  30 

październik

a 

Mecz Kociewskie Diabły – Znicz 

Basket Pruszków 

Miejska Hala 

Sportowa im. 

Andrzeja Grubby 

SKS STAROGARD  

L I S T O P A D  

85.  listopad  Ogólnopolski Turniej Tańca 

Towarzyskiego  

V Memoriał Edwarda Kowalke 

Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

SCK OSiR 

86.  06 

Listopada 

Mecz IV ligi KP Starogard  Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

KP STAROGARD  

87.  07 

Listopada  

Mecz KaEmKa Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

KaEmKa Starogard  

88.  07 

Listopada  

Mecz Futsal Beniaminek 03 Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

Beniaminek 03  

89.  11 

listopada 

Turniej Piłki Nożnej  

Zakładów Budżetowych, 

Jednostek Samorządowych i 

Spółek Miejskich z ok. Św. 

Niepodległości 

Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

OSiR 

 

 

90.  11 

listopada 

Mecz Futsal Beniaminek 03 Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

Beniaminek 03  

91.  13 

listopada 

Mecz V ligi Beniaminek 03 Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

Beniaminek 03  

92.  13 

listopada 

Turniej Futsal  

Eliminacje do Mistrzostw Polski 

Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

KP Starogard  
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93.  13 

listopada 

Mecz Kociewskie Diabły – Znicz 

Basket Pruszków 

Miejska Hala 

Sportowa im. 

Andrzeja Grubby 

SKS STAROGARD  

94.  14 

listopada 

Mecz Futsal 

Beniaminek 03 – Futsal Świecie 

 

Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

Beniaminek 03  

95.  20 

listopada 

Mecz piłki ręcznej  

SKS Starogard – Arka Gdynia  

Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

SKS Starogard  

96.  27 

listopada 

Mecz V ligi Beniaminek 03 Stadion Miejski im. K. 

Deyny 

Beniaminek 03  

97.  27 

listopada 

Mecz Kociewskie Diabły – 

Górnik Wałbrzych 

Miejska Hala 

Sportowa im. 

Andrzeja Grubby 

SKS STAROGARD  

98.  27 

listopada 

Mistrzostwa Piłki Nożnej o 

Puchar Dyrektora Szkoły ZSZ  

Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

ZSZ Starogard  

99.  28 

listopada 

Mecz siatkówki  

 KaEmKa – Alpak Gdynia 

Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

KaEmKa Starogard  

100.  28 

listopada 

Mecz Futsal Beniaminek 02 Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

Beniaminek 03  

G R U D Z I E Ń   

101.  grudzień  "Hej kolęda, kolęda" 

- spotkanie dla najuboższych 

Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

MOPS OSiR 

 

102.  03 

grudnia 

Mecz Kociewskie Diabły – 

Kotwica Kołobrzeg  

Miejska Hala 

Sportowa im. 

Andrzeja Grubby 

SKS STAROGARD  

103.  05 

grudnia 

Turniej Piłki Nożnej – 

Charytatywny  

Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

KP Starogard  

104.  08 

grudnia 

Turniej Mikołajkowy  Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

Gama Akademia 

Koszykówki 

 

105.  09 

grudnia 

Gala Sportu  Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

Urząd Miasta  
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106.  11 

grudnia 

Turniej Wiśnia Cup – 2021  Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

Beniaminek 03  

107.  11 

grudnia 

Turniej Karate  Hala Sportowa im.  G. 

Podolskiego 

  

108.  12 

grudnia 

Mikołajkowe Granie z SKS Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

SKS Starogard  

109.  15 

grudnia 

Mecz Kociewskie Diabły – 

MMKS ŻAK KOSZALIN 

Miejska Hala 

Sportowa im. 

Andrzeja Grubby 

SKS STAROGARD  

110.  18-19 

grudnia 

XIV Mikołajkowe Granie  

- Turniej Piłki Siatkowej  

- kat: kobiet, mężczyzn i 

mieszana 

Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

OSiR 

 

 

 

 

 

IX.KALENDARZ IMPREZ NA ROK 2022  

Lp. Data Wydarzenie Miejsce Organizator Współorganizator 

STYCZEŃ 

1 29 

stycznia 

Wierzyczanki  Starogard Gdański  SCK  OSiR 

2 30  

stycznia 

30. Finał WOŚP Bank Spółdzielczy  

w Starogardzie 

Gdańskim, 

Galeria Neptun, 

Rynek Miejski 

OSiR SCK 

LUTY 

3 luty   

Wielkie Wyzwanie   

Cała Polska OSiR Premium Gym & 

Fitness 

4 12 

luty  

Amatorski Turniej Piłki 

Siatkowej  

Hala Sportowa im. A. 

Grubby 

OSiR 
 

5 14-18 

Luty 

Akcja Zima z OSIR-em 
 

OSiR 
 

6 18 

Luty 

Bal przebierańców na lodowisku Lodowisko OSiR OSiR 
 

7 luty  OSiR TV  Premium Gym & 

Fitness 

OSiR  Premium Gym & 

Fitness 
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Podsumowanie Wielkiego 

Wyzwania  

MARZEC 

8 marzec  Wielkanocne odliczanie 

Gra terenowa 

Stadion Miejski im. 

Kazimierza Deyny 

  

9 26 marca  Marsz Nordic Walking na 

otwarcie sezonu  

   

KWIECIEŃ 

10 1-3 

Kwietnia 

38. Bieg Szpęgawski z Flex 

Poland 

Bieg  Wirtualny 

Cała Polska OSiR 
 

11 3 

kwietnia 

38. Bieg Szpęgawski z Flex 

Poland 

Bieg Stacjonarny 

Stadion Miejski im. 

K. Deyny 

OSiR  

 

12 kwiecień  Kocham Cię Starogard 

Gra internetowa  

Facebook OSiR  
 

MAJ 

13 01 

maja 

I Rajd rowerowy z OSiR Tereny Kociewia OSiR 
 

14 15 

maja 

Noc Muzeów 

• Darmowa ścianka 

wspinaczkowa  

• Rodzinna gra miejska  

Ścianka 

Wspinaczkowa OSiR 

Urząd Miasta OSiR 

15 28-29 

maja 

I OSiR OPEN  

Cykl turniejów tenisa ziemnego  

Korty przy ul. 

Olimpijczyków 

Starogardzkich 1 

OSiR 
 

CZERWIEC 

16 1 

czerwca 

Biegi dla dzieci  Stadion Miejski im. 

Kazimierza Deyny  

OSIR 
 

17 04-05 

czerwca 

II OSiR OPEN  Korty przy ul. 

Olimpijczyków 

Starogardzkich 1 

OSiR 
 

18 11 

czerwca 

II Rajd rowerowy z OSiR Tereny Kociewia OSiR 
 

19 25-26 

czerwca 

III OSiR OPEN   Korty przy ul. 

Olimpijczyków 

Starogardzkich 1 

OSiR 
 

LIPIEC 

20 1 

lipca 

Dni Starogardu Gdańskiego Ośrodek Sportu i 

Rekreacji w 

Starogardzie 

Gdańskim 
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21 

18.  

2 

lipca 

Dni Starogardu Gdańskiego Ośrodek Sportu i 

Rekreacji w 

Starogardzie 

Gdańskim 

  

22 9-10 

lipca 

IV OSiR OPEN  

Cykl turniejów tenisa ziemnego  

Korty przy ul. 

Olimpijczyków 

Starogardzkich 1 

OSiR 
 

23 23-24 

lipca 

V OSiR OPEN  Korty przy ul. 

Olimpijczyków 

Starogardzkich 1 

OSiR 
 

24 31 

lipca 

Triathlon Energy Starogard 

Gdański  

Stadion Miejski im. 

K. Deyny 

Energy Events OSiR 

SIERPIEŃ 

25  

sierpień  

RUN GYM  

IV edycja 

Stadion Miejski im. 

K. Deyny 

OSiR 
 

26 1-12 

sierpień 

Akcja Lato z OSiRem   Miejska Hala 

Sportowa im. A. 

Grubby 

OSiR  

 

27 12 

sierpnia 

VII Nocny Turniej  

Tenisa Ziemnego 

Korty ul. 

Olimpijczyków 

Starogardzkich 1 

OSiR  

 

28  

27-28 

sierpnia 

XXV Turniej Tenisa Stołowego 

im. Andrzeja Grubby 

 – XV Memoriał 

Sobota – kadeci, juniorzy 

Niedziela – seniorzy, amatorzy 

Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

OSiR  

 

29 sierpień Kociewskie zawody 

wspinaczkowe 

OSIR Stowarzyszenie 

Rekord 

OSIR 

30 sierpień STG Summer Festival Rynek OSiR STG.FM 

Basement club 

WRZESIEŃ 

31 10 

września  

XVII Powiatowa Spartakiada 

Związku Emerytów, Rencistów, 

Inwalidów i Osób 

Niepełnosprawnych 

Stadion Miejski im. 

K. Deyny 

Polski Związek 

Emerytów, 

Rencistów i 

Inwalidów 

OSiR 

32 16-22 

września 

Europejski Tydzień 

Zrównoważonego Transportu 

Starogard Gdański Stowarzyszenie 

Rekord 

OSiR 

33 22 

września   

Dzień Serca 

Starogardzka Masa Rowerowa 

Parking przed 

budynkiem 

Starostwa 

Powiatowego 

Starostwo 

Powiatowe 

OSiR 

34 24-25 

września 

Mistrzostwa Starogardu  

w Tenisie Ziemnym  

Korty ul. 

Olimpijczyków 

Starogardzkich 1 

OSiR 
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PAŹDZIERNIK 

35 30 września -1 

października  

30.  Bieg Kociewski   

Bieg Wirtualny  

Cała Polska OSiR 
 

36 02 

października 

30.  Bieg Kociewski   

Bieg Stacjonarny  

Ulicami Miasta, 

Stadion Miejski im. 

K. Deyny 

OSiR  

 

LISTOPAD 

37 listopad  Ogólnopolski Turniej Tańca 

Towarzyskiego  

V Memoriał Edwarda Kowalke 

Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

SCK OSiR 

38 19 

listopada 

Amatorski Turniej Piłki Nożnej   Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

OSiR  

 

GRUDZIEŃ 

39 grudzień  "Hej kolęda, kolęda" 

- spotkanie dla najuboższych 

Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

MOPS OSiR  

40 grudzień Akademia Przedszkolaka 
 

OSIR 
 

41 17-18 

grudnia 

XV Mikołajkowe Granie  

- Turniej Piłki Siatkowej  

- kat: kobiet, mężczyzn i 

mieszana 

Miejska Hala 

Sportowa 

im. A. Grubby 

OSiR  

 

 

 

 

 

 

 


