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Wstep

Osrodek Sportu i Rekreacji posiada w trwalym zarzadzie prawie 8,7 ha gruntdow, na czym posadowione

sa budynki o lacznej powierzchni 7,8 tys.m?. Obiekty usytuowane sa w roznych punktach miasta:

a) obiekty przy: ul. Olimpijczykow Starogardzkich 1

Stadion im. K. Deyny,

Miejska Hala im. A. Grubby,
korty tenisowe,

boisko akrylowe,

boisko ze sztuczng nawierzchnia,
$cianka wspinaczkowa,

budynek administracyjno - techniczne,

b) Miejska Hala im. G. Podolskiego przy ul. Hallera 19 a,

c) Stadion ,,Wiokniarz* im. K. Kropidlowskiego wraz z budynkiem szatniowym przy ul. Chopina,

d) Zespot Letnich Basendw Miejskich przy ul. Jagielty 31 i boiska piaszczyste im. M. Olszewskiego.
Wartos$¢ srodkow trwatych to 49 593 884,37 zt.

Od roku 2020 Osrodek Sportu i Rekreacji funkcjonuje jako jednostka budzetowa.

W roku 2024 wykonane zostaly nastgpujace zadania inwestycyjne:

a)
b)
c)
d)
e)

zatozenie drugiej tablicy wynikoéw na hali A. Grubby,
szafki na Letnie Baseny Miejskie,

traktor na Piekietki,

automatyzacja wejscia na boiska piaszczyste,

zatozenie siedzisk na hali A. Grubby na trybunie state;j.

Wykorzystanie obiektow sportowych przy ul. Olimpijczykow Starogardzkich 1

1. Stadion Miejski im. Kazimierza Deyny

Na ptycie gtownej (murawa trawiasta) odbywaly sig:

a)
b)
¢)
d)
e)
f)

ligowe rozgrywki pitkarskie — 16 meczéw KP Starogard na szczeblu 1111 IV ligi,
mecz Pucharu Polskie Kobiet organizowany przez Pomorski Zwigzek Pitki Noznej,
Turniej Deyna CUP Junior w czerwcu i sierpniu,

Swieto Polpharmy na przetomie maja i czerwca,

Dni Starogardu Gdanskiego,

Powiatowa Spartakiada Emerytow i Rencistow,
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g) Zawody rowerkowe organizowane przez Dziennik Baltycki.

W 2024 roku na boisku gtownym odbywaly si¢ rowniez treningi najmiodszych adeptow pitki nozne;j
z KS Beniaminek 03 jak i z Akademii Pitkarskiej Starogard oraz seniorow z KP Starogard. W sumie

na treningi przeznaczono 64,25 godzin.

Na profesjonalnej biezni tartanowej swoje zajecia treningowe odbywat Kociewski Klub Biegacza,
Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Filipides oraz wiele os6b amatorsko uprawiajacych bieganie.
Nadmieni¢ nalezy, ze bieznia byla dostgpna dla uzytkownikow nawet zima; Osrodek dbat
o nawierzchni¢ regularnie ods$niezajagc. Amatorzy korzystali rowniez ze $ciezki zdrowia okalajace;j
boisko pitkarskie i wyposazonej w urzadzenia silowni zewngtrznej. Nadmieni¢ nalezy, ze zaré6wno
korzystanie z biezni tartanowej jak i $ciezki zdrowia jest wolne od optat zgodnie z zarzadzeniem

Prezydenta Miasta Starogard Gdanski.

2. Hala Miejska im. Andrzeja Grubby

W  czasie roku szkolnego obiekt uzytkowany byl w dni robocze w godzinach

7.00 — 22.00, natomiast w dni wolne i Swigta w zaleznos$ci od potrzeb uzytkownikow.
Zajecia na hali odbywaja si¢ w blokach czasowych:

a) Godz. 7:00 — 10:30 — szkoly podstawowe i ponadpodstawowe.
b) Godz. 10:30 — 12:30 — SKS Sportowa.

¢) Godz. 12:30 — 16:00 — szkoly ponadpodstawowe.

d) Godz. 16:00 — 18:00 — starogardzkie kluby sportowe.

e) Godz. 18:00 —20:00 — SKS Sportowa.

f) Godz. 20:00 — 22:00 — amatorzy.

W 2024 SKS Sportowa zorganizowata 9 meczéw pierwszej ligi koszykowki z sezonu 2023/2024 oraz
11 meczéw z sezonu 2024/2025. Po sezonie zasadniczym 2023/2024 1 Liga koszykowki SKS
»Sportowa” walczyta o miejsce w PLAY'Y OFFach. Ponadto w 2024 roku odbyly si¢ 2 mecze zamknigte
i sparing. We wrzesniu odbyt si¢ juz tradycyjnie Turniej pitki koszykowej I ligi o Puchar Prezydenta

Miasta Starogard Gdanski.

W hali im. Andrzeja Grubby odbyt si¢ rowniez XXVIII Turniej Tenisa Stotowego
im. Andrzeja Grubby — XVII Memorial, Turniej Mikotajkowy Nadle$nictw, Turniej Mikotajkowy
organizowany przez klub GAMA Kociewska Akademia Koszykoéwki, Turniej Wisnia CUP i eliminacje

do Turnieju Beniaminek CUP, Turniej dla dzieci z niepelnosprawno$ciami.

Hala byla uzytkowana w sezonie jesienno — zimowym przez kluby: KS Beniaminek 03, Akademia

Pitkarska Starogard w ilosci 169,25 godzin.
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Ponadto na hali A. Grubby odbyty si¢ wydarzenia:

a) Wierzyczanki w styczniu,

b) Halowy Festiwal Dmuchancéw MULTIFUN w lutym,
¢) Dzien Kobiet w marcu,

d) Postaw na Sport w maju,

e) Festyn Sportowy PSP 4 w maju,

f) Spartakiada PZERI we wrze$niu,

g) Biuro zawodow Biegu Kociewskiego w pazdzierniku,

h) Dzien Seniora w pazdzierniku,

i) Turniej Tanca w listopadzie,

j) Festiwal Dmuchancéw MILTIFUN w listopadzie,

k) Mikotajki ZF Polpharma dla pracownikow i ich dzieci.

3. Boisko pilkarskie z nawierzchnia syntetyczna

Obiekt z tzw. Sztuczng trawa eksploatowano nieprzerwanie przez caly rok ze wzgledu
na wyjatkowe walory uzytkowe nawierzchni. Boisko ,sztuczne” stanowito podstawowa bazg
treningowg w okresie zimowym dla klubow pitkarskich Beniaminek 03, KP Starogard i AP Starogard.
Kluby te na treningi i turnieje wykorzystaty 619,05 godzin. Ponadto odbylo si¢ na tym obiekcie 14

meczow.

Boisko ze sztuczng nawierzchnig jest rowniez wykorzystywane przez kluby spoza Starogardu
Gdanskiego min. Wierzyca Pelplin, KS Centrum Pelplin, Sokét Lubichowo, WKS Lignowy
Szlacheckie, KP Bytonia, Orzet Borkowo, Grom Kleszczewo. Odbyto si¢ z tego tytutu 10 meczow.

Poniedziatki i czwartki sg to czas zwyczajowo przygotowany dla starogardzkich grup amatorskich pitki
noznej. Boisko bylto rowniez wynajmowane w wolnym czasie na obozy grup stacjonujacych w hotelu

REN w ilosci 24 godz.
4. Korty tenisowe naturalne i akrylowe

W 2024 roku 2 korty z nawierzchnig ceglang byty uzytkowane 732 godz. 30 min. Oraz 2 z nawierzchnia
akrylowa w liczbie 122godzin. Kompleks boisk akrylowych jak i korty maczkowe uzytkowane byty
w okresie maj-pazdziernik. Oprocz udostgpnienia kortow dla amatorow od maja do sierpnia
zorganizowano cykl turniejéw tenisa ziemnego pn. OsiR Open. W sierpniu zorganizowano réwniez
Nocny Turniej Tenisa. Z kortéw tenisowych akrylowych w 2024 r. korzystaly tez szkoty
ponadpodstawowe 1 grupy obozowe. Nawierzchnie akrylowe zapewnily 14 godzin wynajmu

na boiskach do koszykowki.
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5. Scianka wspinaczkowa
Obiekt uzytkowany od maja do potowy pazdziernika. Korzystaly rowniez dzieci i mtodziez
uczestniczace na letnich obozach . Na $ciance odbywaly si¢ bardzo czgsto urodzinki dzieci opisane

w dziale Dziat Sportu, Rekreacji ii Marketingu.

6. Lodowisko sztuczne

Obiekt montowany i demontowany w okresie zimowym w miejscu usytuowania kortow tenisowych
ceglanych, posiada wymiary 32 m x 16m (powierzchnia 512 m2). Lodowisko w 2024 roku dziatato
od 13 stycznia do 18 lutego. Z tego obiektu bezptatnie korzystaja dzieci ze szkot podstawowych
ze Starogardu. Tradycyjnie juz przeprowadzono nauke jazdy na tyzwach dla najmtodszy pn. Akademia
Pingwinka, oraz Disco lodowisko. W ferie zimowe z lodowiska korzystali rowniez uczestnicy akcji

zima.

7. Mobilna scena
Osrodek zarzadza mobilng sceng zakupiong w 2020 r. W 2024 roku byla wynajmowana 5 razy.

Udostepniona byta na Powitanie Roku.

Stadion ,,Wldkniarz” im. Kazimierza Kropidlowskiego

Na podstawie weryfikacji obiektu przeprowadzanej corocznie przez komisje techniczng Pomorskiego
Zwiazku Pitki Noznej stadion Wtokniarz uzyskat prawo organizacji rozgrywek ligowych w pitce noznej
do szczebla V Ligi wilacznie oraz druzyn miodziezowych. W 2024 r. na obiekcie przy ulicy Harcerskiej

Beniaminek 03 i KP Starogard odbyt 1 063,75 godz. treningow.
Ponadto obiekt wynajety byt dla uczestnikow obozow z hotelu REN w ilosci 83,25 godz.

Obiekt przy ul. Hallera 19 a

Obiekt sportowy przy ul. Hallera 19a oferuje trzy sale treningowe co pozwala na prowadzenie zaje¢ w
réznych dyscyplinach sportowych m.in. pitki noznej, pitki siatkowej, pitki recznej, boksu, sztuk walki,
oraz tucznictwa. Z obiektu korzystaja dzieci oraz mlodziez, ktora rozwija swoje umiejetnosci sportowe
pod okiem wykwalifikowanych treneréw. Wieczorami osoby doroste moga poprawi¢ swoja kondycje
fizyczna, aktywnie spedzi¢ czas np. trenujgc sporty walki, czy grajac w pitke nozna, pitke reczna, pitke
siatkowg, koszykowke.

Ponizej wykorzystanie hali oraz salek sportowych od 1 stycznia do 31 grudnia 2024 r.

Hala Sportowa im. G. Podolskiego

Z Hali Sportowej w godzinach przedpotudniowych, w ramach zaje¢ wychowania fizycznego

korzystaty starogardzkie szkoty. Lacznie szkoty korzystaty z 1322 godzin lekcyjnych:
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o Zespot Szkot Zawodowych - 345 godz.
o TEB Edukacja - 977 godz.
Kolejne godziny zarezerwowane byly przez Stowarzyszenia i Kluby Sportowe, ktore korzystalty z
obiektu
w wymiarze 550 godzin :
e Beniaminek 03 - 170 godz.
o Akademia Mtodego Sportowca - 120 godz.
o Spoteczny Klub Sportowy GRYF - 64 godz.
o Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Shotokan / WKF KARATE Klub SHUTO / - 25 godz.
o SKS Pitka Reczna - 84 godz.
o KAEMKA Starogard Gd. - 7 godz.
o Klub Sportowy Dziki Brzeg/Gryf (fucznictwo) — 64 godz.
¢ Fundacja Footbal United — 4 godz.
e UKS SET -3 godz.

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — 9 godz.

W godzinach wieczormych z hali korzystaty starogardzkie zaktady pracy m.in. STARKOM, ROPS,
Pracownia Architektoniczna, OSP i osoby indywidualne w ilosci 244 godz.

Obiekt jest rowniez wykorzystywany w weekendy na zawody, mecze i turnieje.

W ciggu tygodnia hala wykorzystana byla na zajecia w godz. 7.30 — 21:30.

Sala zapaSnicza

Z sali zapasniczej korzystaty w wymiarze godzin 376 godzin nastepujace kluby:
o KS Ring Kociewie (boks) - 72 godz.
e MMA - 80 godz.
e Akrobatyka Sportowg UKS Piramida - 85 godz.
e Akrobatyka Sportowg UKS Kociewie - 120 godz.
e Starogardzki Klub Karate Tradycyjnego - 19 godz.

Sala akrobatyczna

Sala akrobatyczna byla wykorzystana w wymiarze 788 godzin przez:
e Akrobatyka Sportowg UKS Kociewie - 251 godz.
e Akrobatyka Sportowa UKS Piramida - 250 godz.
o Firma SPEAKER - Aikido - 55 godz.
e Aikido Lizakowski - 77 godz.
e Pomorska Federacja Sportu - 92 godz.
e Polski Zwigzek Gimnastyczny - 31 godz.

e Pomorskie Zrzeszenie LZS - 32 godz.
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Zajecia w sali zapasniczej i akrobatycznej koncza si¢ w godzinach wieczornych tj. 21.30.
Pozostate pomieszczenia wynajmowane sg przez:

e Hurtowni¢ Motoryzacyjng ,,Gordon”,

e Fundacje¢ Dajemy Dzieciom Sile,

e  Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej / Senior+/,

e KS Ring Kociewie,

o Wrdbel Fitness Centrum” — plac manewrowy.

e Stowarzyszenie STAROGARD 2030

W obiekcie sportowym odbywatly si¢ takze zawody szkolne w grupie MID i MIMS dziewczat i

chtopcéw m.in.

unihokej

e pitka reczna

e pitka siatkowa

e koszykowka

e dwa ognie
Poza tym odbywaly si¢ turnieje, mecze oraz sparingi: pitki noznej ( Beniaminek 03), pitki siatkowe;j
(Kaemka), (SET), pitki rgcznej ( SKS Starogard). W okresie letnim odbywaty si¢ zajecia takie Obozowe

Lato, czy nocowanie na hali.

Zespol Letnich Basenow Miejskich — ul. Jagielly 31
Zespot Letnich Basenow Miejskich o powierzchni 6 727 m kw. Na calo$¢ sktada sig:

e Basen sportowy o wymiarach 25,1 x 12,7 i glebokosci 1,45 m.
e Basen rekreacyjny o wymiarach 12,7 x 8,9 i glgbokosci 1 m.

e Basen dziecigcy o wymiarach 16,5 x 8,9 i glgbokosci 0,55 m.
e Splashpark dla dzieci z wielorybem i niecka.

e Zjezdzalnia rodzinna i rurowa.

e Sauna sucha.

Wszystkie niecki mieszcza ok. 650 m szesciennych wody. Ze wzglgdu na bezpieczenstwo
uzytkownikow codziennie na obiekcie obecnych byto 4 ratownikow. W czasie wysokich temperatur

dodatkowo na stuzbie przebywat 1 mtodszy ratownik.

W sezonie 2024 roku obiekt otwarty byt od 21 czerwca do 08 wrzesnia. W tym czasie skorzystato z tej

formy wypoczynku 15 323 osoby, w tym 198 0s6b z obozéw organizowanych przez hotel REN. Zaktad
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pracy pod Starogardem nabyt dla swoich pracownikow 58 biletow. Na Letnich Basenach Miejskich

odbyly sie¢ tez dziatania organizowane przez Osrodek:

e Dla dzieci pn. ,,Animacje w stylu Italo disco”.

e Dla seniorow pn. ,,Spotkanie pod zaglami w stylu Italo disco”.

W 2023 roku Osrodek otrzymal w maju w zarzadzanie boiska piaszczyste im. M. Olszewskiego.
Obiekt ten cieszyl si¢ duzym powodzeniem zaré6wno amatorow siatkowki i jak i grup zorganizowanych
z klubu KaEmKa. W okresie letnim uzytkownicy wykorzystali 90 godzin gry w siatkowke na tym

obiekcie.

Dzial Sportu, Rekreacji i Marketingu (dalej: DSRiIM lub SRiM)

Dzial Sportu, Rekreacji i Marketingu sktada si¢ z pigciu 0sob, ktore pelnig kluczowa role w organizacji
i obstudze wydarzen odbywajacych si¢ na obiektach OSiR-u oraz poza nimi. Pracownicy tego dziatu
angazujg si¢ rowniez w pozyskiwanie sponsorow i reklamodawcow, a takze w sprzedaz przestrzeni
reklamowych na naszych obiektach i podczas réznorodnych imprez. Ich wysilek w zakresie
pozyskiwania srodkow zewnetrznych (sponsorzy, partnerzy i reklamodawcy) maja bezposredni wptyw

na wzrost jakos$ci 1 intensywno$¢ organizowanych przez nas wydarzen.

Dzigki zaangazowaniu zespotu Osrodek Sportu i Rekreacji moze dostarcza¢ atrakcyjne i profesjonalne
wydarzenia, ktére stanowig wartos¢ dodang zaréwno dla uczestnikow, jak i dla naszych partnerow
wspierajacych. Warto rowniez podkresli¢, ze w ramach Dziatu Sportu, Rekreacji i Marketingu
samodzielnie przygotowywane sa wszystkie materiaty reklamowe i marketingowe, realizowane sg

nagrania oraz produkcje materialow wideo, w tym transmisje na Zywo.

Dodatkowo, w ramach dziatan dzialu DSRiM znajduje si¢ szeroki zakres prac, takich jak:
opracowywanie projektow graficznych, tworzenie scenografii, drukowanie okolicznosciowych
dyploméw i podzigkowan, produkcja brelokow, znaczkow, zaproszen, opisOw pucharéw oraz
projektowanie i druk plakatow. Dziat aktywnie zarzadza roéwniez strong internetowg www.osir.com.pl

oraz prowadzi profile na platformach spotecznosciowych, takich jak Facebook i Instagram.
Ponizej przestawiamy podsumowanie zrealizowanych dziatan.
1. Otwarcie lodowiska

W styczniu pogoda zimowa dopisata, co sprzyjato otwarciu lodowiska miejskiego. Lodowisko byto
czynne codziennie przez caly miesigc, co spotkato si¢ z ogromnym entuzjazmem mieszkancow naszego
miasta i nie tylko, ktorzy licznie nas odwiedzali. Lodowisko sprzyjato integracji oraz promowaniu

aktywnego spedzania czasu wolnego.
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2. 32. Final Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy

32. Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy odbyt si¢ w niedziele, 28 stycznia 2024 r. W tym roku
zagraliSmy pod hastem ,,Pluca po pandemii. Gramy dla dzieci i dorostych!”. Celem Fundacji byto
zakupienie sprzetu do diagnozowania, monitorowania i rehabilitacji choréb ptuc pacjentoéw na
oddziatach pulmonologicznych dla dzieci i dorostych. Rowniez w Starogardzie Gdanskim sztab #4233
przy Osrodku Sportu i Rekreacji dziatal peng parg! 32. Finat WOSP w Polsce zakonczyt sie z kwota
deklarowana 175 426 813 zl. Lacznie sztab #4233, ktérym zarzadzat Osrodek Sportu i Rekreacji w
Starogardzie Gdanskim, zebral w 2024 roku kwotg 295 869,86 zi. Od 24 lat finalowe aukcje na Allegro
wszystkich zaskakiwaty! Kazda z nich byla warta uwagi, za kazda byliémy ogromnie wdzigczni. Nasz
sztab wystawil m.in. obrazy, ustugi kosmetyczne, torty czy rekodzieta. Najwigkszym zainteresowaniem
i najwyzszg kwote uzyskata licytacja ,,Dzien z postem Patrykiem Gabrielem w Warszawie” w kwocie 3
075 zt. Laczna kwota wszystkich licytacji sztabu #4233 w tym roku wyniosta 27 464,50 zt. 207
wolontariuszy z u§miechami na twarzy kwestowato podczas 32. Finatu WOSP na terenie catego powiatu
starogardzkiego. Najmtodszg wolontariuszkg byta 3-letnia Judyta Mazurowska. To idealny dowod na
to, ze wolontariuszem WOSP moze by¢ kazdy, bez wzgledu na wiek. Na przelomie grudnia i stycznia
zatozono 40 skarbon stacjonarnych, ktéore mozna bylo znalez¢ w salonach fryzjerskich, sklepach,
przedszkolach, firmach i instytucjach. Tego roku rekordowa kwotg po raz kolejny udato si¢ zebrac przez
Publiczng Szkote w Rokocinie. Puszka ta zasilita konto fundacji az o 12 557,70 zt. Finalowy dzien
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy rozpoczeliémy na starogardzkim stadionie, gdzie odbyt sie
Biegowy Kwadrans dla WOSP — bieg zorganizowany przez pracownikow Osrodka Sportu i Rekreacji.
Wpisowe minimum 20 zt wrzucane byto od razu do puszki, a w zamian biegacze otrzymali wyjatkowe
skarpetki oraz numer startowy. Zainteresowanie byto bardzo duze i pomimo zakonczenia zapisow —
chetnych nie brakowato. Od 13:30 odbywal si¢ Rodzinny Turniej Siatkowki organizowany przez
KaEmKe Starogard Gdanski, a o 15:00 odbyt si¢ coroczny Turniej Siatkowki organizowany przez
Mtodziezowg Rade Powiatu. W tym roku formuta turnieju znaczaco si¢ zmienita, gdyz przedstawiciele
rady, a takze Mlodziezowa Rada Miasta Starogard Gdanski, Gmina Starogard Gdanski oraz Powiat

starogardzki zagrali w pitke siatkowg. Wpisowe z turniejow oraz dodatkowe datki zostaly przekazane

10
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na cel finalu. W Galerii Neptun odbyly si¢ ciekawe licytacje oraz wystepy artystyczne, ktore cieszyty
si¢ wielkim zainteresowaniem. W stacjonarnej licytacji 4 godzin pracy Prezydenta, zostala
wylicytowana przez firm¢ Polmet w kwocie 3 000 zt. W galerii dodatkowo starogardzcy strazacy
zorganizowali pokaz pierwszej pomocy. Dostepny rowniez byt popcorn bar i lemoniada przygotowane
przez pracownikow Osrodka Sportu i Rekreacji. Na starogardzkim rynku rowniez si¢ dziato. Osrodek
Sportu i Rekreacji rozpoczat o godz. 19:30 rodzinnym ogniskiem przy dobrej muzyce. Mieszkancy mieli
okazje zjes¢ kietbaske z ogniska oraz goraca zupe. Na scenie wystapity dzieci i mtodziez z Esta Fiesta,
prezentujac wyjatkowy uklad taneczny z elementami $wiatta, ktory byl wprowadzeniem do
symbolicznego Swiatetka do Nieba. O godz. 20:00 Prezydent Miasta Starogard Gdanski Janusz
Stankowiak wyglosit przemowe, dzigkujac mieszkancom zaangazowanym w final oraz pomoc na rzecz
drugiego cztowieka. Na sam koniec odby? si¢ ekscytujacy pokaz fire-show, ktory przyciagnat wielu
widzoéw. A po cigzkim dniu kwestowania i pracy wolontariusze przychodzili do Banku Spoétdzielczego
w Starogardzie Gdanskim, aby rozliczy¢ puszki. Dzigki dobroci zatogi Banku oraz wieloletniej

wspolpracy — rozliczenie wolontariuszy przebiegto szybko i bezproblemowo!

[\ & AKOMEX

3. Akcja Zima ,, +’

W odpowiedzi na tak duze zainteresowanie Akcja Zima, OSiR postanowil przygotowa¢ dodatkowa
akcje pod nazwa Zima z OSiR-em PLUS. Akcja Zima + zostata zorganizowana z mysla o dzieciach,
ktore chciaty spedzi¢ aktywnie czas zimowy. Wydarzenie odbyto si¢ w Hali Sportowej im. G.
Podolskiego w Starogardzie Gdanskim w dniu 31 stycznia w godzinach od 10:00 do 14:00. W ramach
programu przygotowano roznorodne atrakcje, aby zapewni¢ dzieciom pelen dzien rozrywki i
aktywnosci. Na lodowisku dzieci mialy okazje poczu¢ si¢ jak prawdziwi mistrzowie tyzwiarstwa,
rozwijajac swoje umiej¢tnosci na lodzie. Dodatkowo zaplanowano zajecia sportowe, w tym pitkg nozng
oraz koszykowke. Nie zabrakto takze gier i zabaw zreczno$ciowych, ktore dostarczyty dzieciom wiele
radoéci i u$miechu. Swietna atmosfera i entuzjazm towarzyszyly kazdej z aktywnosci, a uczestnicy
mogli cieszy¢ si¢ sportowymi emocjami oraz $wietng zabawg przez caty czas trwania wydarzenia. W

Akcji Zima + wzigto udzial 40 dzieci, ktére aktywnie uczestniczyly we wszystkich zaplanowanych
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atrakcjach. Ich entuzjazm i zaangazowanie sprawily, ze to wydarzenie bylo niezapomniane dla

wszystkich uczestnikow.

DZIEN NA SPORTOWO

31012024 LB

HALA SPORTOWA M. G PODOLSKIEGO
HALLERASA

ZAJECIA PRZEZNACZONE DLA DZIECI
KLAS I-VIIl MIESZKAJACYCH

NA TERENIE

STAROGARDU GDANSKIEGD °
W GODZINACH: 10:00 - 14:00
W PROGRAMIE:

® ZAJECIA SPORTOWE

GRY [ ZABAWY
ZRECZNOSCIOWE

PPls,

TELEFONICZNIE

723 846 642

ETOSIRE =~ @ ocosuwos @ osesucons  WWW.OSIF.COM.PI

P SIAROGAD GOANSK

4. Akcja Zima z OSiR-em

Akcja ,,Zima z OSiR-em” odbyla si¢ w tym roku w dniach 5-9.02.2024 r. Dla najmtodszych
mieszkancow naszego miasta przygotowalismy 50 miejsc i wiele przer6znych atrakcji. Kazdy dzien
akcji oferowal naszym uczestnikom przerdozne mozliwosci: zabawy, gry, wycieczki, zabawy

tematyczne, warsztaty plastyczne oraz kulinarne, zajecia sportowe, gry terenowe itp.

OWE
SlEBa 5-9.02.2024

HALA SPORTOWA 1M, G r{ODDLSK!EgO

W GODZINACH: 10:00 - 1+00
WYPOCZYNEK

PRZEZNAGZONY DLA DZIECI
KLAS I-VIll MIESZKAJACYCH

NA TERENIE

STAROGARDU GDARSKIEGO

Dziekuje za
opieke nad synem
podczas akcji  prien dobry® K‘;"Gax e
na
zima z Osirem, t;:'drl‘: ;‘Z:“: B bevils
byl bardzo driekujg bardzo 22 opieke
zadowolony ze  pozdrawiam serdecznie
poznal nowych
kolegow i dobrz Ja réwniez serdecznie Rownies dzi
sie bawil. Brawo dziekuje, Kuba P wloec'f,“.iﬁﬂ ok
wy @& przeszczesliwy.
S Pozdrawiam &
WY T My rowniez dziekujemy za e
® WARSZTATY IHSY\(IIH POSWIeCOny czas i opieke | ©

ZAJECIA SPORTOWE
e GRY TERENOWE © Mateusz zadowolony

“nd ‘F‘ -
oS8T ZAPLg : o
UTOREK % Do zobaczenia mamy
‘ (i, 23.01. 2024 nadzieje na nastepnej Lena byta zachwycona.
wgouz 1700 L akcji zima@2 O ds My dzigkujemy.

[ Yoy Y-
CIosiRE & www.osircompl

2aj¢c
dleci, Pordrayjom

T[L 505 266 15'
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5. 40. Bieg Szpegawski z AQ

To byta 40. Jubileuszowa edycja Biegu Szpegawskiego z AQ. Juz po raz czterdziesty spotkaliSmy si¢
na Stadionie Miejskim im. K. Deyny w Starogardzie Gdanskim. Na starcie staneli zarowno miodzi
adepci lekkiej atletyki w Biegu Mtodziezowym z AMS (dystans 1,6 km), jak i cale rodziny w nowej
odstonie — Rodzinny Szpggawski (dystans ok. 400 m), ktory mial charakter charytatywny.
Kulminacyjnym momentem byt start biegu gtéwnego na dystansie 5 km ze Szpggawska do Starogardu
Gdanskiego (trasa z atestem PZLA). Od godziny 8:00 zawodnicy odbierali swoje pakiety w biurze
zawodow oraz korzystali z przygotowanych atrakcji przez naszych Sponsoréw i Partneréw. Mozna byto
zbada¢ poziom cukru i zmierzy¢ ci$nienie na stoisku Kociewskiego Centrum Zdrowia, wzig¢ udziat w
konkursie organizowanym przez AQ, zapoznac si¢ z asortymentem suplementow i zdrowych przekasek
na stoisku Apteki DOZ, wykona¢ pamiagtkowe zdjecie w instaboxie lub ztapa¢ chwile oddechu przed
startem. O godzinie 10:00 z ul. Chojnickiej wystartowat Bieg na mile z AMS- na dystansie 1,6 km. Na
starcie biegu stang¢to 51 mtodych sportowcow. Po zakonczeniu biegu mtodziezowego rozpoczely sie

przygotowania do startu Rodzinnego Szpggawskiego. Ten bieg mial wyjatkowy wydzwigk i cel —
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wszyscy, ktorzy wzigli w nim udzial, dotozyli swoja cegietke do leczenia Agatki Glazy, mieszkanki
Starogardu Gdanskiego, ktéra choruje na idiopatyczne zapalenie stawow. Udzial wzigto blisko 250
0s60b. Podczas zbiodrki uzbierano kwote 4558,26 zt i 25 euro. Catos$¢ zostata przekazana na leczenie i
rehabilitacje Agaty Glazy. Tradycyjnie juz o godzinie 11:30 pod pomnikiem w Lesie Szpegawskim
delegacje dokonaly symbolicznego zlozenia kwiatow, aby upamigtni¢ ofiary zbrodni, jakg tam
dokonano. O godzinie 12:00 na starcie biegu gtownego staneto 640 zawodnikow, ktorzy po raz kolejny

pobiegli atestowang trasg na dystansie 5 km.

6. Nocowanka

W dniach 19-20 kwietnia na Hali Sportowej im. G. Podolskiego odbyta si¢ ,,Nocowanka™ dla dzieci,
petna zabawy i emocji. Program rozpoczat si¢ od kalamburdéw, a nastgpnie dzieci bawity sie w ,,Jaka to
melodia?” i bingo. Po chwili relaksu przy filmach, nadszedt czas na ekscytujacg gre nocng z Swietlikami.
Cate wydarzenie przebiegatlo w radosnej atmosferze, petnej $miechu i integracji, a uczestnicy wrocili

do doméw z niezapomnianymi wspomnieniami.
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Z PIATKU NA SOBOTE

19/20.04.2024

W GODZINACH: 18:00 - 9:00

AKCJA DLA DZIECI OD 11 DO VI KLASY,
SZKOtLY PODSTAWOWE)J

WYDARZENIE ODBEDZIE SIE W PRZYPADKU
ZGtOSZENIA MIN.10 0568

W PROGRAMIE M.IN.:
ZABAWY ZRECZNOSCIOWE  KINO DOMOWE
GRY SPORTOWE

ZAPISY 0o sroor
s 17.04.2024

TELEFOMCZNE POD NUMEREM

Starogard
U Bdandi

Ry yy//

7. Rodzinny Rajd Rowerowy

Ponad 120 uczestnikow wzigto udziat w juz tradycyjnym Pierwszomajowym Rodzinnym Rajdzie
Rowerowym. Tym razem wybrali$my si¢ do Grodziska Owidz, pokonujac tacznie 15 km. W Grodzisku

na uczestnikow czekata drozdzoéwka oraz kietbaski, ktére mozna byto upiec na ognisku.
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RODZINNY ——
RAJD ROWEROW y
KRECIMY KILOMETRY DLA #ST6 [ JOSHR

1 '05.2024 STAROGARD GDANSKI
TRHSH ZBIORKA
TRASA WYTYCZONA W/ WIEKSZ0SCI BRAMA GLOWNA STADION DEYNY 600z 10:00
UTWARDZONYMI SCIEZKAMI ROVEROWYMI, ~ wvaaze STRDION MIEJSKT M. K. DEYNY.
ORAZ DROGAMI LESNTHMI 5225"1951"1
DEUGOSE TRASY 0K 15 KM GRODEISKD OWDZ, POWRET 00 STAROGARDU INDIVIDUALNE
WPISOWE  RRITE PO OPELR OSBY ORDSKES

P 00STOSUJ STROJ DO POGODY,
DOROSUI | DZIECK 5 2¢/05.  Vemwesowsont

uoxuwou slwrxylunll 2 atrakcji

KRECIMY W RAMACH: Owidzkiej majowki - AKCJA REKREACJA!
GRUPY NA FE
2 ROWEROWA

v STOUCAPOLSKA .
N =00 T UL e
O] Ziviarca 2 MAJA | ke @
U Lgrogard @ avsistarogars @ osisaroors - WwW.0sir.com.pl  [EIOSIRN

8. Otwarcie Scianki Wspinaczkowej

9 maja rozpoczat sie kolejny sezon $cianki wspinaczkowej. Scianka byta czynna od maja do konca

wrze$nia, od czwartku do niedzieli w godzinach 13:00 - 20:00. Odbywaty si¢ na niej wydarzenia takie
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jak urodzinki dla dzieci, zawody wspinaczkowe, nocne wspinanie oraz warsztaty wspinaczkowe dla

dzieci. Podczas weekendow odwiedzajacy mieli okazje sprobowac swoich sit na 13 -metrowe;j $ciance.

WSPINACZKO

2.08.2024 eiarex

START GODZ.17:00
KAT. WIEKOWE
5-10 LAT
11-14 LAT

START ZAPISOW 8.07 GODZ. 13:00
Uwaga! Liczba miejsc ograniczona
*u e zapisy: www.elektronicznezapisy.pl
~. 0
® ’1«* www.osir.com.pl
co? Nocne wspinanie & [ $ciana Wspinaczkowa OSIiR
n Sciana Wspinaczkowa OSIR @ ul. Olimpijczykéw Starogardzkich 1
GDZIE? 31 Glimpijczykow Starogardzkich

KIEDY? Piatek 19.07.2024, start godz.18:00 DOBRA ZABAWA

N GWARANTOWANA!
ZAKONCZENIE: .o ostatniego taternika" o > X
DLA KOGO: Dla wszystkich | ‘
DRERS DO (s icsossorsty iy, (g

+5Z 6STRA Z POLEM

U WARSZTATY
WSPINACZKOW

ZAJECIA ODBYWAJA SIE
0D LIPCA DO KONCA SIERPNIA

W KAZDY CZWARTEK
KAT. WIEKOWE

5-9 LAT 16:00-17:00
10-14 LAT 17:00 - 18:00

Zapisy: www.elektronicznezapisy.pl
Uwagat Liczba miejsc ograniczona
Wiecej na: WWW.OSIr.com.| pl
e e O
 ul.Olimpijczykéw snroglldxllcnl
Nauka L

‘dostosowana do wieku i umllhtncul

Nouks wigzanis weztow

Aktywna i ciekawa Forma mdnnl- Czasuwolnego
Integracja z réwiesnikami.

A pola namiotowego. PY & 2
WSTEP ZA 1 ZL. - DLA OSOB Z OSPRZETEM BIWAKOWYM G.‘,‘.;.;.
NAGRODY DLA NRJLEPSZYCH 3 TRTERNIKOW Aﬁ
© Tar A4S ® o

u?a'fon."’ . @ o
o plna b .

w polpharma | ARTROPY W POLSCE

@ polpharma | AR TRoM W PoLsce

9. Turniej Tenisa Ziemnego z okazji rozpoczecia sezonu

11 maja na kortach Os$rodka Sportu i Rekreacji odbyt si¢ turniej tenisa ziemnego z okazji rozpoczgcia
nowego sezonu. W zawodach wzieto udziat 13 graczy, ktorzy rywalizowali na korcie przez kilka godzin.
Zwycigzca turnieju zostat Piotr Zarzycki, ktory po zacigtej walce zajat pierwsze miejsce w finale.

Zawodnicy, ktorzy zajeli miejsca na podium, zostali uhonorowani pucharami.
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SOBOTA

11.05.2024

n ZAPISY tylko poprzez
.= strong i aplikacje Tenis4u

WPISOWE 40 zt

ZAPISY do
czwartku
9.05.2024

sowe OSiR

Gdzie? Korty Tent dzkich1

ul. Olimpiic:yk6w starogar
start: god_z. 9:007

www.osir.com.pl

@ weosecomp (@) ose staeos () @ossiarogars (@

10. Noc Muzedéw

Podczas Starogardzkiej Nocy Muzedéw Osrodek Sportu i Rekreacji w Starogardzie Gdanskim
zaoferowat mieszkancom mozliwo$¢ skorzystania z $cianki wspinaczkowej za symboliczng oplatg 1 zt.
Byta to doskonata okazja do aktywnego spgdzenia czasu oraz sprobowania swoich sit we wspinaczce.
Dodatkowo odbylto si¢ wydarzenie dla dzieci pod nazwa ,,Postaw na sport AMS - Puchar Baltyku”,
ktore cieszylo si¢ duzym zainteresowaniem najmtodszych uczestnikow. Wydarzenie mialo na celu

promowanie aktywnosci fizycznej wérdd dzieci oraz zachecenie ich do uprawiania sportu.
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* Janusz Stankowiak
Prezydent Miasta Starogard Gdanski
zaprasza

MUZEOW

sobota

MUZEUM ZIEMI KOCIEWSKIE)
17:00 -21:00

e (etnograficzna oraz

oraz Il Fe o
Architektura wokot nas” (budynek
ul. Boczna 2)
JHistoria haftu
St dzie” (ul. Boc:

17:30 —19:30 Warsztaty robienia breloczkéw
i zakladek — makrama

0 -19:30 Warsztaty malarskie ~drewniane

éredniowiecznego rycerza”

18:00 i 20:00 Film pt. ,Piekietki ~legenda

o drwalu, mitos tlany
arkow kosciota

Muzeum o godz. 19:30)

www.muzeumstarogard.pl

STAROGARDZKIE CENTRUM KULTURY

17:00 -21:00

przed budynkiem SCK

www.sck.starogard.pl

Starogard
Gdariski

O

11. Piknik dla Laury

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
m. ks. Bernard;
Noc Muze6w pod flagq Unii Europejskiej
17:00 -21:00

Parter: tematyczny wystroj, pitkarzyki (rozgrywki
druzyn krajow UE)
1 pi adania z robotami jezdz

Europa”, gry qui:
broszurami o UE

1il pigtro: roze
Ponadto: LEGOnoca

www.mbpstarogard.pl

OSRODEK SPORTU | REKREACJI
18 ma
13:00 -20:00 Scianka wspinaczkowa za 1zt

19 maja

11:00 -15:00

Postaw na sport z AMS — Puchar Baltyku
jieku od 0 do 18 roku zycia
ystkie atrakcje doda

jo dziecka

www.osir.com.pl

www.starogard.pl

(!

Zapraszamy

w sobote 18 maja!

.
W tym dniu wstep
na sciang wspinaczkow?q
231zt wsyystkich chetnych
dowspinaczkil
Zabierzze sobq druga osobg
ispedzcie aktywnie
czas na ciance! )
racja dodatkowo ptatna wg. cennika
skonsultuj ustuge as_e.kuraql
zoperatorem Scianki:)

Sciana Wspinaczkowa OSIR

7 ul. Olimpijczykéw Starogardzkich 1
1) czynne czwartek - niedziela 13:00 - 20:00

St jard
U Gdaned

18 maja w Parku Nowe Oblicze odbyt si¢ Rodzinny Piknik Charytatywny pod nazwa ,,Spiewajmy dla

Laury”, ktorego wspotorganizatorem byt Osrodek Sportu i Rekreacji w Starogardzie Gdanskim. Celem

wydarzenia bylo wsparcie 3,5-letniej Laury, ktora zmagata si¢ z biataczka. Podczas pikniku zbierano

fundusze na leczenie dziewczynki. Wydarzenie cieszylo si¢ ogromnym zainteresowaniem.
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SPIEWAJMY
DLA LAURY 5

18 MAJA 2024 RODZINNY PIKNIK

14:00-18:00 __CHARYTATYWNY
PARK NOWE OBLICZE Laura jest 3,5-letnig

PRZY SCK dziewczynka, u ktérej w grudniu
Impreze poprowadzi Michat Hinc! ubiegtego roku zdiagnozowano

biataczke. Zapraszamy do
PROGRAM polnej zabawy i ki
WYDARZENIA na rzecz leczenia dziewczynki!
(13

* Przeglad Piosenki Wiosennej

dla przedszkoli i klas 1-3 # Zatcnous alsnaiNos

. wbz 'z kulkami
: :ab:wy muzyczuoptansczne brokatowe tatuaze, malowanie

onxursy twarzy, kolorowe warkoczyki,
« Licytacje

popcorn i wata
3 * Strefa Kazika Deyny
* Moto-Kociewie-STG * Loteriada
* Stuzba wiezienna * Koto fortuny
* Straz pozarna ‘ * Sitownia fitne
* Stuzba medyczna
iinni!:)

WYDARZENIE OTRZYMALO
e sy
B | s suemisa

Z serc dobro rozdajmy - dla Laury $piewajmy!

Www. IMYDLALAURYSTG)

szukau nas A O

12. Postaw na Sport z AMS

W niedzielg, 19 maja, na Stadionie Miejskim im. Kazimierza Deyny w Starogardzie Gdanskim odbyto
si¢ wielkie sportowo-rekreacyjne wydarzenie pn. ,,Postaw na Sport z AMS — Puchar Pomorza w biegach
dla dzieci i mtodziezy”, zorganizowane przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Starogardzie Gdanskim. W
imprezie wzi¢to udziat az 500 dzieci w wieku od 0 do 18 lat. Kazdy z mlodych zawodnikow otrzymat
pamigtkowy medal, a najlepsi, ktorzy zajeli miejsca na podium, zostali uhonorowani pucharami.
Podczas trwania imprezy na dzieci czekato wiele atrakcji, ktore zapewnily im dodatkowa dawke radosci
i zabawy. Na dzieci czekaly dwie strefy: strefa smyka oraz strefa rekreacyjna, w ktorych kazdy znalazt

co$ dla siebie.
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13. Swieto Polpharmy

W sobote, 25 maja, na Stadionie Miejskim im. Kazimierza Deyny w Starogardzie Gdanskim odbyto si¢

coroczne Swigto Polpharmy. Impreza, zorganizowana w formie rodzinnego pikniku, byta otwarta dla

terenie obiektu.

wszystkich mieszkancow miasta i regionu. Gwiazda wieczoru byta Cleo. Osrodek Sportu i Rekreacji
wspolorganizowat rozgrywki sportowe dla pracownikéw Polpharmy, ktére od rana odbywaty si¢ na
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@ polpharma \
Serdecznie 2apraszamy na 25 :

Swieto
Po lp ha rmy Stztisﬁi%%g?i:isld

“J Start =«

9:00 - 14:00 >
rozgrywki sportowe
pracowmkéw flrmy 3 = (4

maja

strefa 2abawy

malowanie twaray,
festiwal baniek
Doraz mydlanych, fotobudka,
ing dmuchance

14. Marsz Nordic Walking

26 maja ubiegtego roku odbyt si¢ pierwszy marsz Nordic Walking, w ktorym wzigta udziat grupa Pan.
Wspolnie pokonaly$my dystans okoto 10 km, cieszac si¢ aktywnym wypoczynkiem na $wiezym
powietrzu. Marsz odbyt si¢ w przyjemnej atmosferze, sprzyjajacej integracji oraz promocji zdrowego
stylu zycia. Uczestniczki wydarzenia wrocily zadowolone i1 pelne energii, z chgcig planujac kolejne

spotkania tego typu.

CNIEDZIELA

- 26 MAJA 2024

ZBIORKA GODZ. 9:00 sratta 6e0WNA 05R
POWROT OK. 12:00

SPEDZ DZIEN MATKI NA SPORTOWO!
ZAPISY DO PIATKU 24.05. 2024

UDZIAL BEZPEATNY!
DYSTHNS 0K. 10 KH

TEL. 505 266 168

ZABIERZ ZE SOBA WEASNE KIUKI -)

MARSZ ODBEDZIE SIE PRZY FREKWENCJI MIN. 5 OS
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15. II Rodzinny Rajd Rowerowy

Na poczatku czerwca Osrodek Sportu i Rekreacji zorganizowat 11 Rodzinny Rajd Rowerowy z OSiR.
Rozpoczat si¢ on w niedziele 1 czerwca o godzinie 9:00 na Stadionie Miejskim, skad wspdlnie
wyruszylismy trasg liczacg ok. 25 km do Placzewa, gdzie czekal na nas poczestunek i piknikowa

atmosfera.

= STAROGARD GOANSK

-

sobota 1.06.2024 SPEDZ .
DZIEN DZIECKA “~
D0 PLACZEWA! NA SPORTOWO! | ]

ZBIORKA i b
BRAMA GOWNA STRDION DEYNY G0DZ. 8:45 % j 3%
STROION MIEJSKI M. K. DEYNY. "

DEUGOSC TRASY OK. 15 kM

e T

WTETE O
2 > ROWEROWA
DOROSLI | DZIECK 5 2¢/03. s l STOLICAPOLSK
0308Y NEPEENOLETNE HOGA WZIAC UDZIAt BR
W RAJDZE Poncnmm 0S08Y DOROSKE)
00STOSUJ STROJ 00 POGODY,
UBIERZ KASK RONERONY | aktywne.miasta.pl @
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16. Dni Starogardu Gdanskiego

To byt weekend peten emocji — radosci, zabawy i pysznego jedzenia. Przez trzy dni, od 21 do 23
czerwca, mieszkancy Starogardu Gdanskiego i okolic $wigtowali Dni Miasta. Do Starogardu zjechatly
dziesiatki tysiecy fanow dobrej muzyki z catej Polski. Uczestnicy pokazali, jak wspaniale potrafig si¢
bawic, integrowac i jednoczy¢. Sposobnosci do tego mieli naprawde sporo, bo organizatorzy zadbali,
aby tegoroczne Dni Starogardu Gdanskiego byly bogate w atrakcje i niespodzianki, zwlaszcza
muzyczne. Fanom dobrej muzyki na zywo organizatorzy zapewnili ,,full-service” — az osiem koncertow
oraz podwojng nocng dawke zabawy ,,Piana Party” w wykonaniu Feat Beat DJ’S Team. Dla kazdego
bylo co$ — od heavy metalowych dzwickow, przez pop, folk, az po filmowe standardy. Rozrywke w
piatkowy wieczor zapewnili mieszkancom Wilki i Kubanczyk. Sobotni wieczér na Stadionie Miejskim
mocnym uderzeniem rozpoczat Nocny Kochanek. W zupehie innym stylu zaspiewala kolejna gwiazda
wieczoru — zespol mtodego pokolenia Kwiat Jabtoni. To byt créme de la créme tegorocznych Dni
Starogardu. Koncert zgromadzit tysiagce fanow zespotu z calej Polski. Byli u nas mieszkancy Krakowa,
Torunia i Gdanska. W sobotnie popotudnie przy akompaniamencie Orkiestry Detej Starogardzkiego

Centrum Kultury przeszedt ulicami Starogardu z Parku Nowe Oblicze na Rynek. Tradycyjnie na czas
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trwania Swieta Starogardu Gdanskiego prezydent przekazat swoje rzady braciom Kurkowego Bractwa
Strzeleckiego. Korowod i intronizacja to nie byly jedyne sobotnie atrakcje na Rynku. Od samego rana
dzialy si¢ tam rzeczy niezwykle. Na odwiedzajacych czekaty pamiatki z Kociewia na stoisku Muzeum,
darmowe lektury do czytania w bibliotecznym kramie oraz informacje na temat najblizszych imprez
kulturalnych pod namiotem SCK. Mozna bylo si¢ zbada¢ w ,,Strefie Na Zdrowie”, zorganizowanej przez
ZF Polpharma, i skosztowa¢ smacznych wypiekow oraz dan wykonanych przez Panie z Kot Gospodyn
Wiejskich. Wiele emocji uczestnikom przyniosta Wielka Bitwa Regiondéw z udziatem lokalnych Kot
Gospodyn Wiejskich oraz uktadanie najdtuzszej linii z gofréw. Starogardzianie podjeli si¢ wielkiego
wyzwania, ustanawiajac nowy Rekord Polski mierzacy 108,5 metra. Spotkanie na Rynku w tanecznym
stylu zakonczyt Don Vasyl. Od pierwszych dzwigkéw porwal publicznos¢ do tanca. Kociewiacy
$piewali razem z wokalista, bawigc si¢ przy tym znakomicie. W niedzielg $wigtowanie przeniosto si¢
do Parku Miejskiego. Rodzinny Piknik z Wierzyczanka odwiedzito mnostwo mieszkancow, od tych
najmtodszych po seniorow. Popotudnie wypehily im gry i zabawy przygotowane przez Starogardzkie
Centrum Kultury, Muzeum Ziemi Kociewskiej, Miejska Biblioteke Publiczng, Srodowiskowy Dom
Samopomocy, Warsztaty Terapii Zajgciowej, pracownikéw Wydziatu Informacji Spolecznej magistratu
oraz kajaki.stg.pl. Na glownym deptaku zagrala Orkiestra Deta SCK pod kierownictwem Kacpra
Roszkowskiego. Po raz pierwszy w historii Starogardu organizatorzy nie zakonczyli §wigtowania w
sielskiej atmosferze Parku. Ponownie zaprosili mieszkancow na Stadion Miejski, gdzie obok
codziennych atrakcji w terenie, wiele zadzialo si¢ tez na scenie. M.in. wspanialy pokaz sity

zaprezentowali strongmeni. Teatr Piccolo przedstawit spektakl dla dzieci pt. ,,Piraci Kapitana Hooka”,

a na deser wystgpil Duet Karo.
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17. Otwarcie Kompleksu Basen6w Miejskich na Piekieltkach

21 czerwca rozpoczeto kolejny sezon kompleksu basenow miejskich na Piekietkach. W inauguracyjny
dzien obiekt zostat otwarty dla mieszkancow, ktorzy mogli cieszy¢ si¢ nowoczesnymi udogodnieniami
oraz relaksem w wodzie. Sezon basenowy cieszyt si¢ duzym zainteresowaniem, a baseny stanowily

popularne miejsce wypoczynku i aktywnosci fizycznej dla osob w kazdym wieku.

Letnie Baseny Miejskie
. Jagiety 31
%}\:zym?e przez 7dniw tygodn\u

14:00 - 19:00

www.osir.com.pl E.\“%@@ﬁ@ ..

STAROGARD GDANSK!
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18. Akcja Lato +

10 lipca, w ramach Akcji Lato +, letnie baseny miejskie odwiedzity dzieci i miodziez z miasta
partnerskiego Borystaw. Osrodek Sportu przygotowat dla uczestnikow wiele atrakcji, w tym réznorodne
zabawy rekreacyjne, ktore cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem. Mtodzi goscie z Borystawia mieli
okazje skorzysta¢ z basendw, a takze wzig¢ udziat w zorganizowanych grach i zabawach, ktore sprzyjaly
integracji i aktywnemu wypoczynkowi. Wydarzenie bylo okazja do nawigzania i poglebienia wiezi

migdzy miastami partnerskimi.

19. Warsztaty Wspinaczkowe ,,Szdstka z Dolem”

W kazdy czwartek lipca i sierpnia odbywaly si¢ warsztaty wspinaczkowe dla dzieci pod nazwg ,,Szostka
z dotem”. Zajecia miaty na celu nauke podstaw wspinaczki, dostosowanych do wieku i umiejetnosci
uczestnikow. Dzieci poznawaly zasady bezpieczenstwa, uczyly si¢ wigzania weztow oraz komend
wspinaczkowych. Warsztaty stanowily aktywna i cieckawa forme spedzania czasu wolnego, sprzyjajac
integracji z rowiesnikami. Uczestnicy brali rowniez udzial w roznych grach i zabawach, ktore rozwijaty

ich sprawnos¢ fizyczng oraz umiejetnosci.
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ia
ZAJECIA ODBYWAJA SIE zajec
0D LIPCA DO KONCA siErPNIA \11 lipca))

W KAZDY CZWARTEK
KAT. WIEKOWE Udziat

5-9 LAT 16:00-17:00 Mmow [
10-14 LAT 17:00 - 18:00 dar ..

Zapisy: www.elektronicznezapisy.pl
Uwaga! Liczba miejsc ograniczona
Wiecej na: WwWw.osir.com.pl
$ciana Wspinaczkowa OSIR

«) ul. Olimpijczykéw Starogardzkich 1

Nauka podstaw wspinaczki,
do wieku i

KARTA
AKTYWNOSCI
UCZESTNIKA

Imig nazwesko

éci Ut !
Nauka wigzania weztéw i komend :nspln

Forma czasu wolnego.
Integracja z réwieénikami. .

SPINg
<« o,
Starogard S
O S o z g'
cevertrek, REKORD 1okaini by
G popharma  [ENNTEIES  BD) e

20. Nocne Wspinanie

19 lipca na $ciance wspinaczkowej OSiR odbylo si¢ nocne wspinanie pod nazwa ,,Gorska Przygoda w
Kociewskich Goérach z Evertrek”. Uczestnicy przybyli ze swoim osprzetem, niezbednym do zbudowania
»gorskiego taboru” — pola namiotowego. Celem wydarzenia bylo zdobycie jak najwigkszej liczby
gorskich szczytow. Kazdy uczestnik otrzymat imienng kartg taternika, w ktorej mogt zaznacza¢ zdobyte
szczyty. Trzej najlepsi taternicy, ktorzy zdobyli najwigcej szczytow, zostali nagrodzeni. Wydarzenie

odbyto si¢ w mitej, sportowe;j i rodzinnej atmosferze.
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co? Nocne wspinanie ‘%"@@ﬁ@
Sciana Wspinaczkowa OSIR
GDZ|E? ul. Olimpijczykow Starogardzkich 1 WWWOSIR.COM PL
KIEDY? Piatek 19.07.2024, start godz.18:00 ' 0 O
ZHKON[:ZENIE ,Do ostatniego taternika” O e
DLA K0GO: Dla wszystkich chetnych | "

. Mile widziane sprzety niezbedne
DRESS CODE do zbudowania "gérskiego taboru®

° - pola namiotowego. ® L o
WSTEP ZA 1 ZL -DLA 0SOB z OSPRZETEM BIWAKOWYM

NAGRODY DLA NAJLEPSZYCH 3 TATERNIKGY S0,
w Saanser A4S ® e

21. Akcja Lato

W terminie od 22 lipca do 2 sierpnia trwaty potkolonie organizowane dla dzieci w wieku od 7 do 15 Iat.
W tym roku dla naszych podopiecznych przygotowano tacznie 90 miejsc. Wyksztalcona kadra
opiekundéw przygotowata dla uczestnikow mase atrakcji. Byla wycieczka do Majalandu, a takze zajecia
sportowe, animacje, gry terenowe czy Scianka wspinaczkowa. Obowiazkowo odwiedzaliSmy réwniez

Letnie Baseny Miejskie, gdzie dzieci mogly poszale¢ w wodzie. Dwa tygodnie letnich potkolonii
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uptynety w mitej, sympatycznej i przyjaznej atmosferze, a wsrod dzieci narodzity si¢ nowe znajomosci

1 przyjaznie.

TURNUS I: 22-26.07.2024 =
TURNUS li: 29.07 - 2.08.2024

WYPOCZYNEK PRZEZNACZONY DLA DZIECI 7-14 LAT
H NATERENIE MIASTA

. W PROGRAMIE: *
ZABAWY TEMATYCZNE - WYCIECZKI - WARSZTATY

ZAJECIA SPORTOWE - GRY TERENOWE - BASEN" - SCIANKA WSPINACZKOWA

ZAJECIA ODBYWAJA SIE W GODZINACH: 10:00 - 14:00

ZAPISY:
POPRZEZ PORTAL ELEKTRONICZNEZAPISY.PL
OD PONIEDZIAEKU 1LIPCA OD GODZ:/9:00)

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA!
NIE PRZVIMUJEMY ZAPISOW TELEFONICZNIE.

DZIECKO MOZE WZIAC UDZIAL TYLKO W JEDNYM TURNUSIE.

U Sgmogard Qaosesroos @ o srornrs WWW.OSIr.com.pl TSR

22. Kociewskie Zawody Wspinaczkowe

2 sierpnia, w letnie popotudnie, na $ciance wspinaczkowej OSiR odbyty si¢ Kociewskie Zawody
Wspinaczkowe dla dzieci. Zawody zostaty podzielone na dwie konkurencje: konkurencje techniczng
dla mtodszych dzieci w wieku od 5 do 10 lat oraz konkurencje¢ na czas dla dzieci w wieku 11-15 lat. W
zawodach wzigto udzial tacznie 50 uczestnikow. W starszej kategorii wiekowej prowadzona byta
klasyfikacja, w ktorej wytoniono trzech najszybszych zawodnikoéw 1 zawodniczki. Rodzinna atmosfera
wydarzenia zostata dodatkowo wzmocniona przez przygotowane ognisko, przy ktérym uczestnicy i ich
rodziny mogli si¢ zrelaksowa¢. Na dzieci czekala takze dodatkowa atrakcja w postaci dmuchanego
zamku, ktory dostarczyt im jeszcze wigcej radosci. Zawody dostarczyly wielu emocji zaréwno

zawodnikom, jak i kibicom, tworzgc niezapomniane wspomnienia.
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WSPINAC

2.08.2024 purex

START GODZ.17:00
KAT. WIEKOWE

5-10 LAT

11-14 LAT

START ZAPISOW 8.07 GODZ. 13:00
Uwaga! Liczba miejsc ograniczona
zapisy: www.e‘lektroni:znezapisy.pl
www.osir.com.pl

(4 Sciana Wspinaczkowa OSIR
@ ul. Olimpijczykéw Starogardzkich 1

DOBRA ZABAWA

Starogard
\_J Gdariski

cevertrek,

w» Polpharma

+ FILANTROPII W POLSCE

23. Spotkanie Pod Zaglami

Ubiegtoroczne sierpniowe spotkanie pod zaglami na letnich basenach miejskich odbylo si¢ w rytmach
italo disco, tworzac niezapomniang wloska atmosfere. Seniorzy mieli okazje wspolnie bawic si¢ przy
wloskiej muzyce, skosztowaé pysznej wloskiej pizzy oraz wziaé¢ udziat w zajeciach fitness, ktore
zapewnily im aktywng rozrywke. Impreza cieszyta si¢ duzym zainteresowaniem, taczac dobrag zabawe

z zdrowym stylem zycia i wloskimi smakami.

Y

SRODA
14.08.2024
9:30 - 11:

Letnie Baseny Miejskie
ul. Jagieity 31

SPOTKaNie bia

iRUCHU!

Muzyka na zywo
Kawa i herbata

‘Wtoski poczestunek
Konkursy z nagrodami
Obowiazuja wezesniejsze zapisy!
Liczba miejsc ograniczona
WEJSCIE 1 ZL  tel. 533 236 148

Starogard epl di
O Yo Emmm P> el
www.osir.com.pl SEGRD  STAR(WiK M s

24. Hawaii Party

Tuz po spotkaniu pod zaglami odbylo si¢ Hawaii Party dla dzieci, ktore cieszylo si¢ duzym

zainteresowaniem. W programie imprezy znalazly si¢ animacje taneczne, kreatywne warsztaty oraz
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wloski poczestunek. Pierwsze 50 dzieci do 16. roku zycia mogto skorzysta¢ z promocyjnego wejscia za

1 zt. Wydarzenie bylo pelne radosci i §wietnej zabawy dla najmtodszych uczestnikow.

Animacije faneczne "% /
Dziatania kreaTywne ‘
Wioski poczestune

Dla pierwszych 50 dzieci ' 7
do 16 roku zycia
Wejécie za 12+ “

arogard  [CTOSIRN Er‘i's'é'»fv epl‘éﬁ@ :

() Gdcmskl ==MIEJSKIE
wwwositcompl  REKORD  STAR () Wik At

25. XIV Nocny Turniej Tenisa Ziemnego

W nocy z 14 na 15 sierpnia 2024 roku odbyt si¢ XIV Nocny Turniej Tenisa Ziemnego organizowany
przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Starogardzie Gdanskim. Turniej stal si¢ juz tradycja letnich
rozgrywek i w tym roku roéwniez cieszyl si¢ duzym zainteresowaniem wsrod graczy nie tylko z lokalnej
spotecznosci, ale takze z o$ciennych miast. Zawodnicy rozgrywali mecze jednym setem, zaczynajgc od
stanu gry 2:2. Krotka forma spotkan przyciggneta wielu kibicow. W turnieju wziglo udziat 20
zawodnikow, a wszystkie mecze byly bardzo widowiskowe. Po zacigtych pojedynkach i niesamowitych

wymianach piteczek, ostatecznym zwycigzcg zostat Pawet Walecki!

OCNY TURNIEJ
?!'!ENISA ZIEMNEGO

START GODZ. 18:00

szystkich od 16 &7

\ WPISOWE 50 zt

ZAPISY do 12.08.2024
ZAPISY TYLKO POPRZEZ
STRONE | APLIKACJE TENIS4U
www.osir.com.pl  [EZGSIRE

‘SHROGARD GOASK
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26. XXVIII Turniej Tenisa Stolowego im. Andrzeja Grubby — XVIII Memorial

Jak co roku, w przedostatni weekend sierpnia, zawodnicy z catej Polski zjechali si¢ do Starogardu
Gdanskiego, aby wzia¢ udzial w XXVIII Migdzynarodowym Turnieju Tenisa Stotowego im. Andrzeja
Grubby. Od wczesnych godzin porannych blisko 70 mtodych sportowcow rywalizowato ze soba w 12
kategoriach wiekowych. Walka jak zwykle byta niezwykle zacigta, a poziom gier bardzo wysoki. Na
liScie startowej pojawili si¢ zawodnicy m.in. z Straszyna, Gdanska, Chetmna, Elblaga, Olsztyna
i Torunia. Swoja obecnos$cia zaszczycita nas pani Ludomira Grubba — mama wybitnego tenisisty
Andrzeja Grubby, siostra Andrzeja — Marzena, oraz brat Andrzeja — Jerzy. Od godziny 13:00 rozpoczely
si¢ zmagania wsrod dorostych. Zostaly one rozegrane w trzech kategoriach: senior (kobiety
1 mezczyzni), weteran (mezczyzni), amator (kobiety i m¢zczyzni). W tym roku zawodnicy walczyli
o nagrody finansowe w nastepujacych kategoriach: SENIOR oraz SENIORKA (I - 500 zt, IT — 300 zt,
1T - 200 z1), oraz WETERAN (I — 500 zt, IT — 300 zt, IIT — 200 z}).

gSTAROGARD
GDANSKI
. >

27. XIX Spartakiada Emerytow i Rencistow

7 wrze$nia 2024 roku w naszym miescie uptynat pod znakiem sportu i rekreacji. Na Stadionie Miejskim
im. Kazimierza Deyny odbytla si¢ kolejna edycja Powiatowej Spartakiady Sportowej, ktora co roku
gromadzi senioréw oraz osoby z niepelnosprawnosciami. Uczestnicy mieli okazje zmierzy¢ si¢ w wielu
dyscyplinach, od tanca towarzyskiego po rzut pitka do kosza. Na starcie staneli przedstawiciele kot
emerytow 1 rencistow z calego powiatu, prezentujac niesamowita form¢ i zapal. Zwycigzcami
Spartakiady zostali reprezentanci Sme¢towa Granicznego, ktorzy okazali si¢ najlepsi w wielu

konkurencjach. Jednak najwazniejsze bylo uczestnictwo i rado$¢ ptynaca z aktywnosci fizycznej.
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XIX Powiatowa

\;xSpa ftak!sda’

Emerytéw, Rencistow
i 0s6b z niepetnosprawnosciami ‘ . =

sobota - '

7.09.2024

Rorpocaecie godz. 1000

'STADION MIEJSKI 1M, K. DEYNY
W STAROGARDZIE GANSKIM

KONKURENCIE SPORTOWE
1 00BRA ZABAWA!
Zopraszamy

do kibicowania!

O e

|

| www.osir.com.pl
-

e M
=

G Qromer "D

28. II Marsz Nordic Walking

8 wrze$nia odbyt si¢ drugi, tym razem jesienny, marsz Nordic Walking. Wraz z grupg Pan pokonaty$my
dystans okoto 10 km, cieszac si¢ picknem jesiennej przyrody. Marsz byl doskonata okazjg
do aktywnosci na $wiezym powietrzu oraz integracji uczestnikow. Wszyscy wrocili z uSmiechami,

zadowoleni z wspdlnej wedrowki.

ZBIORKA GODZ. 9:00
BRAMA GEOWNA OSIR .

POWROT OK.12:00
DYSTANS OK. 10 KM
X UDZIAL BEZPLATNY! >7
J % ZAPISY DO PIATKU 6.09.2024 T
T N TEL. 505 266 168 .>\
ZABIERZ ZE SOBA WEASNE KIKI ) B \.
MMARSZ ‘ODBEDZIE SIE PRZY FREKWENCJI MIN. 5 OS.

Starogard
wa tarogard - www.osir.com.pl  [EIOSIRE

29. Europejski Tydzien Mobilnosci

Coroczne wydarzenie, ktore odbywa si¢ w dniach 16-22 wrze$nia, w tym roku miato temat:
,»Wspotdzielenie przestrzeni publicznej”, promujac hasto ,,Przesiadaj si¢ i jedz!”. Byta to wyjatkowa
okazja do promowania ekologicznych i zrbwnowazonych form transportu. W Starogardzie Gdanskim
mieszkancy mieli okazj¢ uczestniczy¢ w réznorodnych wydarzeniach i atrakcjach, ktére zachecaty

do aktywnosci fizycznej i dbania o srodowisko.
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TEGOROCZNY TEMAT PRZEWODNE:
"WSPOLDZIELENIE PRZESTRZENT PUBLICZNET"
PONIDZIALER 9:00
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WIOREK 10:00 12:00
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NIFDZIELA 1300 - 15:00 <
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30. Narodowy Dzien Sportu

l STAROGARD GDANSKI

12 edycja Narodowego Dnia Sportu, ktéra odbyla si¢ 15 wrzesnia, byta wyjatkowym dniem, w ktérym

podkreslalismy, jak wielu Polakow kocha sport i zyje aktywnie. W caltej Polsce, w setkach

najwazniejszych obiektow sportowych, odbyly si¢ dni otwarte, a uczestnicy mogli wzig¢ udziat

w treningach z réznych dyscyplin. Tego dnia Os$rodek Sportu i Rekreacji udostepnit $cianke

wspinaczkowa, gdzie za symboliczng ztotdéwke mozna bylo sprobowaé swoich sit we wspinaczce.

Na miejscu byt operator $cianki, ktory pomogt dopasowaé uprzaz oraz zapewnit asekuracje.
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Znajdz trening dla siebie na
www.narodowydziensportu.pl

v
)SPORTU

@
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31. Mistrzostwa Starogardu w Tenisie Ziemnym

W weekend 21 i 22 wrze$nia na kortach OSiR odbyly si¢ Mistrzostwa Starogardu w Tenisie Ziemnym!
Rozgrywki odbywaty si¢ w przyjacielskiej atmosferze, a mecze dostarczaly publicznosci wielu emocji!
Finalnie Mistrzem Starogardu zostat Piotr Zarzycki, ktoéry pokonat w meczu zesztorocznego mistrza —

Dawida Zygowskiego. Na trzecim miejscu uplasowat si¢ Radostaw Kotakowski!

ISTRZOSTWA
= N ROGARDU
w TENISIE ZIEMNYM [

START GODZ. 9:00

Gdzie? Korty Tenisowe OSiR
ul. Olimpijczykéw Starogardzkich 1
Start: godz. 9:00
Dla kogo? dla wszystkich ktérzy,

chcg sprébowaé swoich sit w turnieju od 14 roku zycia!

WPISOWE 50 zt

zAarisy do 12.09.2024
ZAPISY tylko poprzez
strone i aplikacje Tenis4

L{t""‘“’t
&

@

Starogard i
o1 larogal www.osir.com.pl

32. 32. Bieg Kociewski

Juz poraz 32. w oprawie kociewskich kwiatow spotkalismy si¢ w Starogardzie Gdanskim. Nie zabrakto
usmiechow, pos§wiecenia i determinacji biegaczy, ktorzy pokonali tras¢ z ogromnym zaangazowaniem

i pasjg. Jesienna pogoda dodawata energii i lekko$ci w bieganiu! W tym roku na zawodnikoéw czekaly
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dwa warianty biegu: bieg mtodziezowy na dystansie 1 mili oraz bieg gléwny na dystansie 10 km.
Lacznie dla wszystkich uczestnikow biegéw przygotowaliSmy ponad 360 atrakcyjnych pakietow
startowych. W pakiecie znalazly si¢, miedzy innymi, skarpetki biegowe w kociewskie wzory — kolejny
element do kolekcji. Staramy si¢, aby na kazdym biegu zawodnicy czuli si¢ ,,jak w domu”. Na mecie
czekala kawa, herbata, woda, bufet owocowy i domowa drozdzoéwka. Nie zabraklo réwniez positku
regeneracyjnego w postaci goracej zupy, ktora ogrzata zawodnikoéw. O godzinie 11:00 wystartowat Bieg
Mtodziezowy z AMS na dystansie 1 mili, ktorego sponsorem tytularnym byla Akademia Mtodego
Sportowca. Udziat w tym biegu wzigta mtodziez w wieku od 12 do 19 lat. Na starcie zameldowato si¢
40 zawodnikow. O godzinie 12:00 na starcie biegu gtdéwnego stangto blisko 320 uczestnikow. Ulicami
naszego picknego miasta przebiegli na dystansie 10 km. Jako pierwszy na mecie pojawit si¢ Grzegorz
Kujawski, drugim zawodnikiem przekraczajacym lini¢ mety byl Emil Dobrowolski, a tuz za nim pojawit
si¢ Krzysztof Zielinski. Wsrod Pan pierwsza na mecie zameldowata si¢ Olimpia Breza, druga byta Marta

Lagownik, a trzecia Beata Niemyjska.

NIEDZIELA

m i 6.10.2024

Z ATESTEM PZLA STAROGARD GDANSKI
WWW.OSIR.COM.PL/BK @O®
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33. III Marsz Nordic Walking

20 pazdziernika odbyt si¢ kolejny marsz Nordic Walking. Tym razem powod do wspdlnej aktywnosci
byt szczegolny, poniewaz wraz z grupa Pan wspieratysmy akcje ,,R6zowy Pazdziernik” — czyli wsparcie
dla kobiet chorujacych na raka piersi. Pokonaty$my dystans okoto 10 km, cieszac si¢ pigknem jesienne;j
przyrody, a dzigki uprzejmosci restauracji Strzelnica moglysmy chwile odpoczaé przy kawie i ciescie.
Marsz byt doskonata okazja do aktywnos$ci na §wiezym powietrzu oraz integracji uczestnikow, a takze
zwrdcenia uwagi na to, jak wazne sa badania w kierunku raka piersi i jak istotne jest wsparcie w walce

z chorobg. Wszyscy wrocili z usmiechami, zadowoleni z wspolnej wedrowki.

w MARSZ NORDIC
WALKING

WSPIERAMY WALKE Z RAKIEM PIEERS
\L NIEDZIELA 20.10.2024
\r ZBIORKA GODZ. 9:00
)— ¢

" 4 DYSTANS OK. 10 KM
‘ OWROT OK.12:00

N
#ROZOWY PR,

uD :
ZAPISY DO PIATKU 18.10.2024
TEL. 723 846 642

ZABIERZ ZE SOBA WEASNE KIJKI :)
MARSZ ODBEDZIE SIE PRZY FREKWENCJI MIN. 5 OS.

Starogard i
U ogroga www.osir.com.pl  EZJOSIRN
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34. IV Marsz Nordic Walking

10 listopada po raz kolejny spotkali§my si¢ na Marszu Nordic Walking, tym razem z okazji Swicta
Niepodleglosci. W wyjatkowej atmosferze przeszliSmy wspdlnie 10 km, §wictujac na sportowo! W
marszu wzigto udziat 20 oséb, w tym dyrektor OSiR, Marzena Klein. Po tak udanym treningu w

doborowym towarzystwie spotkaliSmy si¢ na kawie i $niadaniu w restauracji Kropek.

) MARSZ NORDIC
WALKING

) Z OKAZJI ,
SWETA NEEPODLEGLOSCI
NIEDZIELA 10.11.2024
 ZBIORKA - BRAMA GEOWNA OSIR - GODZ. 9:00
L4 DYSTANS OK.10 KM, POWROT OK.12:00

% ZAPISY DO PIATKU 8.11.2024

Y ® UDZIAL BEZPLATNY! TEL.723846642 " ¢
) ZABIERZ ZE SOBA WEASNE KUKI )
MARSZ ODBEDZIE SIE PRZY FREKWENCJI MIN. 5 OS.

U gt&:ﬁgﬂrd www.osir.com.pl %

35. Grudniowy Trening Nordic Walking

Ponad 20 os6b pokazato, ze zima to Swietny czas na aktywno$¢ na swiezym powietrzu! W milej
atmosferze spedziliSmy 1,5 godziny, uczac si¢ techniki i doskonalac swoje kroki. Dystans, jaki
przeszlismy, wyniost okoto 8 km. Dotaczyta do nas rowniez Iwona Trocha, wicedyrektor OSiR. Po

treningu byt czas na odpoczynek i rozmowy przy kawie w Stodkiej Kociewiance.
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w MARSZ NORDIC ‘!
WALKING

POD HASLEM:
“ TRENING
\,; POPRAWNEGO CHODZENIA
] Z KIJKAMI DO NORDIC “

NIEDZIELA

15.12.2024
ZBIORKA GODZ. 9:30

STADION MIEJSKI IM. K. DEYNY
ZAKONCZENIE OK. 11:00

MARSZ ODBEDZIE SIE PRZY FREKWENC)I MIN. 5 0S.

S
e o

ﬁ'
£

Starogard .
\J Gdaneki www.osircom.pl ESIGSiRE

36. Zawody Szkolne

Osrodek Sportu i Rekreacji w ubieglym roku byt réwniez organizatorem Miejskich Igrzysk Dzieci i
Mtodziezy Szkolnej. W ubiegltym roku przeprowadzili$my zawody w dyscyplinach takich jak:

- Pitka reczna

- Koszykowka

- Siatkowka

- Druzynowe Biegi Przetajowe
- Dwa Ognie

- Pitka Nozna

- Czworboj

- Siatkoéwka Plazowa

- Szachy

- Sztafetowe Biegi Przetajowe
- Badminton

- Unihokej

- Tenis Stotowy

- Koszykowka 3x3

- Siatkéwka Czworki
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37. Zadania dodatkowe

Osrodek Sportu i Rekreacji oprocz swoich wydarzen co roku pomaga wspottworzy¢ dodatkowe imprezy
organizowane przez inne instytucje i kluby. W ubiegltym roku byli§my organizatorami wydarzen takich

jak:

- Wierzyczanki

- Kurs animatora czasu wolnego

- Lekkoatletyka

- BackYard Ultra Piekietki

- Turniej Siatkéwki Plazowej #PlazowyStarogard

- Turniej Siatkéwki Plazowej Memoriat Macieja Olszewskiego

- Sportowo-Wozkowo

- Il Zawody Rowerkowe dla Dzieci w Starogardzie Gdanskim

- VII Memoriat Edwarda Kowalke — Ogoélnopolski Turniej Tanca Towarzyskiego
- "Hej koleda, koleda" — spotkanie dla najubozszych
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Zalacznik 1

Zestawienie wszystkich imprez na rok 2024

Lp. Data Wydarzenie Miejsce Organizator Wspélorganizator
1. styczen/luty 2024 Otwarcie lodowiska Stadion Miejski OSIR
miejskiego im. K. Deyny
2. 26 stycznia 2024 MECZ KOSZYKOWKI Hala Sportowa SKS
SI’(S FULIMPEX- im. A. Grubby FULLIMPEX
NIEDZWIADKI CHEMAR
3, 28 stycznia 2024 31. Final WOSP Bank Spotdzielczy OSiR
w Starogardzie
Gdanskim, Galeria
Neptun, Rynek
Miejski
4, 29 stycznia 2024 Wierzyczanki Miejska Hala Sportowa SCK 0OSiR
im. A. Grubby
5. 31 stycznia 2024 Dzien Sportowy AKCJA Hala Sportowa OSIR
ZIMA Z OSIR-em PLUS im. G. Podolskiego
6. 5-9 lutego 2024 Akcja Zima z OSiR-em Miejska Hala Sportowa OSIR
im. A. Grubby
7. 7 lutego 2024 MECZ KOSZYKOWKI Miejska Hala Sportowa SKS
SKS FULLIMPEX -WKKK im. A. Grubby FULLIMPEX
WROCLAW
8. 10-11 lutego 2024 Festiwal Dmuchancow Miejska Hala Multifun OSIR
Sportowa
im. A. Grubby
9. 21-22 lutego 2024 MIMS w Koszykowce Hala Sportowa OSiR
dziewczat i chlopcéw im. G. Podolskiego
10. 24 lutego 2024 MECZ KOSZYKOWKI Miejska Hala Sportowa SKS
SKS FULLIMPEX - im. A. Grubby FULLIMPEX
MIASTO SZKE.A KROSNO
11. 4-5 marca 2024 MID w Koszykowce Hala Sportowa OSiR
dziewczat i chlopcow im. G. Podolskiego
12. 9 marca 2024 MECZ KOSZYKOWKI Miejska Hala Sportowa SKS
SKS FULLIMPEX - AZS im. A. Grubby FULLIMPEX
AWF MICKIEWICZ
ROMUS KATOWICE
13. 16 marca 2024 MECZ KOSZYKOWKI Miejska Hala Sportowa SKS
SKS FULLIMPEX - ENEA im. A. Grubby FULLIMPEX
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ABRAMCZYK ASTORIA
BYDGOSZCZ
14. 16 marca 2024 MECZ KOSZYKOWKI Stadion Miejski im. KP Starogard
KP STAROGARD - SOKOL Kazimierza Deyny
KLECZEW
15. 24 marca 2024 40. Bieg Szpegawski z AQ Stadion Miejski im. K. OSiR
Deyny
16. 24 marca 2024 MECZ KOSZYKOWKI Miejska Hala Sportowa SKS
SKS FULLIMPEX- WKS im. A. Grubby FULLIMPEX
SLASK IT WROCLAW
17. 29 marca 2024 MECZ KOSZYKOWKI Miejska Hala Sportowa SKS
SKS FULLIMPEX- DECKA im. A. Grubby FULLIMPEX
PELPLIN
18. 30 marca 2024 MECZ PILKI NOZNEJ Stadion Miejski im. K. KP Starogard
KP STAROGARD - Deyny
STOLEM GNIEWINO
19. 4 kwietnia 2024 MIMS I MID w druzynowych Park Kryzana OSIR
biegach przelajowych
20. 9-10 kwietnia 2024 Pilka Nozna- zawody szkolne | Boisko Sztuczne- OSIR MOS OSIR
21. 10 kwietnia 2024 MIMS w pilce noznej Boisko Sztuczne- OSIR OSIR
22. 11 kwietnia 2024 MID w pilce noznej Boisko Sztuczne- OSIR OSIR
23. 13 kwietnia 2024 MECZ PILKI NOZNEJ Stadion Miejski im. KPS
KPS Starogard - Zawisza Kazimierza Deyny
Bydgoszcz
24, 15-16 kwietnia 2024 Pilka Nozna- zawody szkolne Boisko Sztuczne MOS OSIR
25. 16 kwietnia 2024 MID w dwa ognie Hala Sportowa OSiR
im. G. Podolskiego
26. 19/20 kwietnia 2024 Nocowanka dla dzieci z OSIR Hala Sportowa OSiR
im. G. Podolskiego
27. 21 kwietnia 2024 Kurs animatora czasu Stadion Miejski im. REKORD OSiR
wolnego Kazimierza Deyny
28. 1 maja 2024 I Rajd rowerowy z OSiR Tereny Kociewia OSiR
29. 1 maja 2024 Otwarcie Boisk Piaszczystych Boiska Piaszczyste KaEmKa
30. 1 maja 2024 Otwarcie Kortéw tenisowych Korty przy ul. OSIR
Olimpijczykow

Starogardzkich 1
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31. 1 maja 2024 Dzien otwarty na Boiskach Boiska Piaszczyste KaEmKa OSiR
Piaszczystych im. Macieja im. Macieja
Olszewskiego Olszewskiego
32. 6 maja 2024 4 béj LA i Indywidualna LA Stadion Miejski OSiR MOS
im. Kazimierza Deyny
33. 9 maja 2024 4 béj LA / Powiat Stadion Miejski MOS OSiR
im. Kazimierza Deyny
34, 9 maja 2024 Otwarcie Scianki Scianka OSIR
Wspinaczkowa
Wspinaczkowej OSiR
35. 11-12 maja 2024 Turniej tenisa ziemnego z Korty tenisowe OSIR OSiR
okazji otwarcia kortéw
tenisowych
36. 11-12 maja 2024 Festiwal Foodtruckéw Parking przy Hali Liga Foodtruckow OSIR
Sportowej
im. G. Podolskiego
37. 17 maja 2024 Festyn Szkolny Boisko Sztuczne YAV
38. 18 maja 2024 Noc Muzeéw Scianka Urzad Miasta OSiR
Wspinaczkowa
OSiR
39. 18 maja 2024 PIKNIK DLA LAURY Park Nowe Oblicze Przedszkole OSIR
Montesorii
40. 18 maja 2024 MECZ PILKI NOZNEJ Stadion Miejski im. KPS
KPS - Wiked Luzino Kazimierza Deyny
41. 19 maj 2024 Postaw na sport Stadion Miejski im. OSIR
Kazimierza Deyny
42. 22 maja 2024 LA - Licealiada Stadion Miejski im. MOS OSiR
Kazimierza Deyny
43. Stadion Miejski Polpharma S.A. OSIR
im.
25 maja 2024 Swieto Polpharmy
Kazimierza Deyny /
Miejska Hala Sportowa
im. A. Grubby
44. 29 maja 2024 Festyn Sportowy Miejska Hala Sportowa PSP 4
im. A. Grubby
45. 26 maj 2024 Marsz Nordic Walking Stadion im. K. Deyny OSIR
46. 30 maja - 02 czerwca Miedzynarodowy Turniej Miejska Hala Sportowa KaEmKa

2024

Pilki Siatkowej

im. A. Grubby
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47. 1 czerwca 2024 II Rajd rowerowy z OSiR Tereny Kociewia 0OSiR
48. 1 czerwca 2024 MECZ PILKI NOZNEJ Stadion Miejski KPS
KPS - Unia Solec Kujawski im. Kazimierza Deyny
49, 7-8 czerwca 2024 BackYard Ultra Piekielki Baseny Migjskie, teren OSiR
Piekietki
50. 8-9 czerwca 2024 Turniej Siatkéwki plazowej Boiska Piaszczyste im. KaEmKa OSiR
#PlazowyStarogard Macieja Olszewskiego
51. 8-9 czerwca Deyna Cup Eliminacje Stadion Miejski im. Beniaminek
Kazimierza Deyny
52. 21-23 czerwca 2024 Dni Starogardu Gdanskiego Stadion Miejski OSIR
(piatek - sobota - niedziela) im.
Kazimierza
Deyny,
Rynek, Park Miejski
53. 21 czerwca 2024 Otwarcie kompleksu basenéw Baseny Miejskie OSiR
miejskich na Piekielkach
54. 21 czerwca - 31 Siatkéwka Plazowa dla Boiska Piaszczyste KaEmKa
sierpnia Kazdego im. Macieja
Grant dofinansowany z Olszewskiego
programu Sport dla Wszystkich
- codziennie 11:00 - 13:00 -
wejscie za darmo
55. 28 czerwca 2024 Turniej Siatkéwki Plazowej o Boiska Piaszczyste KaEmKa
Puchar Prezesa Sigma Nuts w im. Macieja
kategorii mlodziezowej Olszewskiego
chlopcow 2006 i mlodsi
56. 6-7 lipca 2024 Monster Truck Show parking przy Monster Truck
Miejskiej Hali Show Chaloupka
Sportowej im. A.
Grubby
57. 10 lipca 2024 Akcja Lato + Letnie Baseny Urzad Miasta OSiR
czyli animacje na Letnich Miejskie
Basenach Miejskich dla gosci z
miasta partnerskiego Borystaw
58. Lipiec - wrzesien 2024 | Warsztaty Wspinaczkowe Sciana Stowarzyszenie OSiR
Széstka z Dolem Wspinaczkowa OSiR Rekord

TERMINY WARSZTATOW:
11.07.2024 - czwartek
18.07.2024 - czwartek
25.07.2024 - czwartek
1.08.2024 - czwartek
8.08.2024 - czwartek
9.08.2024 - piatek

22.08.2024 - czwartek
23.08.2024 - piatek
19.09.2024 - czwartek
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59. 19 lipca 2024 Nocne Wspinanie Scianka OSIR Stowarzyszenie
wspinaczkowa Rekord
OSIR
60. 22 lipca - 2 sierpnia Akcja Lato z OSiRem Miejska Hala Sportowa OSiR
2024 im. A. Grubby
61. 26-28 lipca 2024 Letni Festiwal Dmuchancéw Boisko ze sztuczna MultiFun
nawierzchnia -
Stadion im. K.
Deyny
62. 26-28 lipca 2024 Turniej Siatkéwki Plazowej Boiska Piaszczyste KaEmKa OSiR
Memorial Macieja im. Macieja
Olszewskiego Olszewskiego
(mixty i kobiety)
63. 2 sierpnia 2024 Kociewskie Zawody Scianka Stowarzyszenie OSiR
Wspinaczkowa Rekord
Wspinaczkowe OSiR
64. 4 sierpnia 2024 Turniej Siatkowki Plazowej Boiska Piaszczyste KaEmKa OSiR
Memorial Macieja im. Macieja
Olszewskiego Olszewskiego
(mezczyzni)
65. 14 sierpnia 2024 Spotkanie Pod Zaglami Letnie Baseny OSiR
9:30-11:00 Miejskie
66. 14 sierpnia 2024 Hawaii party dla dzieci Letnie Baseny OSiR
11:00 - 12:30 Miejskie
67. 14 sierpnia 2024 XIV Nocny Turniej Korty ul. OSiR
. . Olimpijczykow
Tenisa Ziemnego Starogardzkich 1
68. 15 sierpnia 2024 Amatorski Turniej Plazowki Boiska Piaszczyste KaEmKa
o tytul Krola Piachu 2024 im. Macieja
Olszewskiego
69. 16 sierpnia 2024 KP STAROGARD - Stadion Miejski im. K. KP Starogard
Pomezania Malbork Deyny
70. 22-25 sierpnia 2024 Deyna Cup Stadion Miejski im. Beniaminek
Kazimierza Deyny
71. 24 sierpnia 2024 XXVIII Turniej Tenisa Miejska Hala OSiR
Sportowa
Stolowego im. Andrzeja
Grubby — XIX Memoriat im. A. Grubby
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72. 26 - 30 sierpnia 2024 Pétkolonie z KaEmKa Boiska Piaszczyste KaEmKa
o o im. Macieja
(Zajgcia odbywaty si¢ migdzy Olszewskiego
innymi na Boiskach
Piaszczystych im. Macieja
Olszewskiego)
73. 30 sierpnia 2024 Turniej Siatkowki Plazowej Boiska Piaszczyste KaEmKa
o Puchar Prezesa Sigma Nuts im. Macieja
w kategorii mlodziezowej Olszewskiego
chlopcow 2006 i mlodsi
74. 31 sierpnia 2024 KP STAROGARD - Grom Stadion Miejski im. K. KP Starogard
Nowy Staw Deyny
75. 7 wrze$nia 2024 XIX Powiatowa Spartakiada | Stadion Miejski im. Polski Zwigzek OSiR
Zwigzku Emerytow, Rencistow, K. Deyny Emerytow,
Inwalidow i Oséb Niepetnosprawnych
Rencistow i
Inwalidow
76. 7 wrze$nia 2024 Turniej Siatkowki Plazowej Boiska Piaszczyste KaEmKa
dla pracownikow Polpharmy im.Maciej
Olszewskiego
77. 8 wrzes$nia 2024 Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. OSIR
#Wrze$niowy K. Deyny
78. 12 wrzesnia 2024 Sportowo-Wézkowo Stadion Miejski im. SDS OSIR
Kazimierza Deyny
79. 14 wrzeénia 2024 MECZ PILKI NOZNEJ Stadion Miejski im. K. KPS
KP STAROGARD - Pogon Deyny
Le¢bork
80. 14-15 wrzesnia 2024 Mistrzostwa Starogardu w Korty przy Stadionie OSiR
tenisie ziemnym Miejskim im. K.
Deyny
81. 15 wrzes$nia 2024 Narodowy Dzien Sportu Scianka OSiR
Wejscie na Scianke Wspinaczkowa
Wspinaczkowa za 1 zt OSiR
82. 21 wrzeénia 2024 II Zawody Rowerkowe dla Stadion Miejski im. Dziennik Battycki OSiR
dzieci w Starogardzie K. Deyny
Gdanskim
83. 16-22 wrzesénia 2024 Europejski Tydzien Starogard Gdanski Stowarzyszenie OSiR
Rekord
Mobilnosci

16.09 — Aktywny Przedszkolak
16.09 — Lekkoatletyka dla kazdego
17.09 — Spotkanie pod chmurka
18.09 — Sroda rowerowa

18.09 — Kawka od Sympatycznego

46




l STAROGARD GDANSKI

Baristy

19.09 — Eko Park + podsumowanie
warsztatow wspinaczkowych
»Szostka z Dotem”

20.09 — Spinning w Well Fitness
21.09 —II Dziecigce Zawody
Rowerkowe

22.09 — Dzien bez samochodu

22.09 — Sciana wspinaczkowa za 1 zt

84. 27 wrzeénia 2024 Dzien Serca Plac przy Starostwo OSiR
Kociewskim )
Centrum Zdrowia Powiatowe
85. 28 wrzesnia 2024 MECZ PILKI NOZNEJ Stadion Miejski im. K. KP Starogard
KP STAROGARD - Supra Deyny
Kwidzyn
86. 6 pazdziernika 2024 32. Bieg Kociewski Stadion Miejski im. OSiR
z Polpharma K. Deyny
87. 12 pazdziernika 2024 MECZ PILKI NOZNEJ Stadion Miejski im. K. KP Starogard
KP STAROGARD - Deyny
Garczegorze
88. 20 pazdziernika 2024 Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. OSIR
pod hastem ,,R6zowy K. Deyny
Pazdziernik”
89. 26 pazdziernika 2024 Dzien Seniora Miejska Hala SCK OSIR
Sportowa
im. A. Grubby
90. 26 pazdziernika 2024 MECZ PILKI NOZNEJ Stadion Miejski im. K. KP Starogard
KP STAROGARD - Bytovia Deyny
Bytéw
91. 27 pazdziernika 2024 MECZ KOSZYKOWKI Miejska Hala SKS Starogard
Kociewskie Diably - Decka Sportowa Gdanski
Pelplin
im. A. Grubby
92. 3 listopada 2024 VII Memorial Edwarda Miejska Hala SCK OSiR
Kowalke Ogélnopolski Sportowa
Turniej Tanca Towarzyskiego )
im. A. Grubby
93. 23-24 listopada 2024 Festiwal Dmuchancow Miejska Hala MultiFun OSIR
Sportowa
im. A. Grubby
94. 9 listopada 2024 Mistrzostwa ZSZ w Halowej Hala Sportowa im. G. 787

Pilce Noznej o Puchar
Dyrektora Szkoly

Podolskiego
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95. 9 listopada 2024 MECZ KOSZYKOWKI Miejska Hala SKS Starogard
Kociewskie Diably - WKK Sportowa Gdanski
Wroclaw
im. A. Grubby
96. 9 listopada 2024 MECZ PILKI NOZNEJ Stadion Miejski im. K. KP Starogard
KP STAROGARD - Wierzyca Deyny
Pelplin
97. 10 listopada Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. OSIR
z okazji $wigta Niepodlegtosci K. Deyny
98. 16- 17 listopada 2024 Andrzejkowe Granie - Miejska Hala OSIR
Turniej Pilki Siatkowej Sportowa
im. A. Grubby
99. 17 listopada 2024 MECZ KOSZYKOWKI Miejska Hala SKS Starogard
Kociewskie Diably - KSK Sportowa Gdanski
Qemetica Note¢ Inowroclaw
im. A. Grubby
100. 18 listopada 2024 Turniej Pilki Recznej Hala Sponovya im. G. SKS
w ramach Wojewodzkiej Ligi Podolskiego
Pilki Recznej
101. 23 listopada 2024 MECZ PILKI NOZNEJ Stadion Miejski im. K. KP Starogard
KP STAROGARD -Kolejarz Deyny
Chojnice
102. 23 listopada 2024 Turniej Bokserski o Puchar Hala Sportowa im. G. KS Ring Kociewie
Kociewia Podolskiego
103. 30 listopada 2024 Mikolajki SKS- turniej Miejska Hala SKS
koszykéwki Sportowa
im. A. Grubby
104. Grudzien 2024 ""Hej koleda, koleda" Miejska Hala MOPS OSiR
) ) Sportowa
- spotkanie dla najubozszych
im. A. Grubby
105. Grudzien 2024 Charytatywne Moto Hala Sportowa im. G. AutoMobilKlub
Mikolajki Podolskiego
106. 4 grudnia 2024 MECZ KOSZYKOWKI Miejska Hala SKS Starogard
Kociewskie Diably - MKKS Sportowa Gdanski
Zak Koszalin
im. A. Grubby
107. 5-6 grudnia 2024 Polpharma Mikolajki Miejska Hala Polpharma
Sportowa
im. A. Grubby
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108. 6 grudnia 2024 Mikolajkowa Gra Terenowa Stadion Miejski im. OSIR
K. Deyny
109. 14 grudnia 2024 Wisnia Cup - turniej pitki Miejska Hala Beniaminek OSIR
noznej Sportowa
im. A. Grubby
110. 14 grudnia 2024 MECZ KOS'ZYK_OWKI Miejska Hala SKS Starogard
Kociewskie Diably - Sportowa Gdanski
Muszynianka Sokol Lancut
im. A. Grubby
111. 15 grudnia 2024 TURNIEJ PILKARSKI Hala Sportowa im. G. Marek Jankowski
Turniej 5 i 6 latkéw o Puchar Podolskiego
Prezesa Pomorskiego ZPN
i o Puchar Prezydenta
Miasta
112. 21 grudnia 2024 MECZ KOSZYKOWKI Miejska Hala SKS Starogard
Kociewskie Diably - OPTeam Sportowa Gdanski
Energia Polska Resovia
Rzeszow im. A. Grubby
113. 28 grudnia 2024 MECZ KOSZYKOWKI Miejska Hala SKS Starogard
Kociewskie Diably - Enea Sportowa Gdanski
Abramczyk Astoria
Bydgoszcz im. A. Grubby
ZAWODY SZKOLNE

** Osrodek Sportu i Rekreacji w Starogardzie Gdanskim jest organizatorem imprez sportowych na szczeblu
miejskim (Miejskie Igrzyska Szkolne), ktore wchodza w sktad ogdlnopolskiego i wojewodzkiego systemu
wspotzawodnictwa sportowego szkot. Miejskie Igrzyska rozgrywane sa od IX do VI. Terminarz zawodow
ustalany jest na poczatku kazdego roku szkolnego we wrzesniu.

GIMNASYKA 50 +

Osrodek Sportu i Rekreacji w miesigcach od wrzesnia do czerwca prowadzi Gimnastyke 50 + (we wtorki i
czwartki).

WYNAJEM OBIEKTOW
Osrodek Sportu i Rekreacji oferuje wynajem nastgpujacych obiektow zgodnie z harmonogramem:

Stadion Miejski im. K. Deyny - od III do XI

Stadion Wtokniarz im. K. Kropidtowskiego - od III do XI
Hala Sportowa im. G Podolskiego - caly rok

Miejska Hala Sportowa im. A. Grubby - caly rok
Scianka wspinaczkowa - od V do IX

Korty tenisowe - od V do X

Boiska akrylowe - od V do X

Boisko ze sztuczng nawierzchnig - caly rok

Letnie baseny - od VI do VIII

Boiska piaszczyste im. M. Olszewskiego - od V do IX
Lodowisko - od I do IIL.
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URODZINKI

Osrodek Sportu i Rekreacji w miesigcach V - IX oferuje organizacje urodzin dla dzieci na Sciance
Wspinaczkowej OSiR. W roku 2024 urodzinki odbyty si¢ w terminach 14, 27, 30.06 oraz 20.09.2024.
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Zalacznik nr 2

Zestawienie zawodow szkolnych na rok szkolny 2023/2024

Lp. Nazwa zawodéw Grupa wiekowa*** Termin
1. Szachy druzynowe MID i MIMS 21.09.23
2. Sztafetowe biegi przelajowe dziewczat i MID i MIMS 26.09.23

chtopcow

3. Badminton dziewczat MID 27.09.23
4. Badminton chlopcow MID 28.09.23
5. Badminton dziewczat MIMS 29.09.23
6. Badminton chtopcow MIMS 02.10.23
7. Unihokej dziewczat MID 16.10.23
8. Unihokej chtopcow MID 17.10.23
9. Unihokej dziewczat MIMS 24.10.23
10. Unihokej chtopcow MIMS 25.10.23
11. Tenis stotowy dziewczat i chlopcow MID i MIMS 07.11.23
12. Koszykowka 3x3 dziewczat i chtopcow MID i MIMS 15.11.23
13. Pitka siatkowa ,,4” dziewczat i chtopcow MID 7.12.23
14. Pitka r¢czna dziewczat MiD 09.01.24
15. Pitka rgczna chtopcow MID 10.01.24
16. Pitka r¢czna dziewczat MIMS 11.01.24
17. Pitka reczna chtopcow MIMS 12.01.24
18. Koszykowka dziewczat MIMS 21.02.24
19. Koszykowka chtopcow MIMS 22.02.24
20. Koszykowka dziewczat MID 05.03.23
21. Koszykowka chlopcow MID 06.03.23
22. Pitka siatkowa dziewczat MIMS 21.03.24
23. Pitka siatkowa chtopcow MIMS 22.03.24
24. Druzynowe Biegi Przetajowe dziewczat i MID i MIMS Marzec/kwiecien

chlopcow

25. Pitka nozna dziewczat i chtopcow MID 10.04.24
26. Pitka nozna dziewczat i chtopcow MIMS 11.04.24
27. Dwa ognie dziewczat i chlopcow MID 19.04.24
28. Czworboj lekkoatletyczny dziewczat i MID 25.04.24

chtopcow

29. Indywidualna lekkoatletyka dziewczat i MIMS 25.04.24

chtopcow

30. Siatkowka plazowa dziewczat i chtopcow MIMS 17.05.24
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Zalacznik nr 3

Zestawienie zawodow szkolnych na rok szkolny 2024/2025

Lp. Nazwa zawodéw Grupa Lokalizacja Termin
wiekowa***
1. Szachy druzynowe MID i MIMS Micjska Z‘fé‘rigﬁy“°wa im. 16.09.2024
2. Sztafetowe biegi przetajowe dziewczat i MID i MIMS Park Kryzana 27.09.2024
chlopcow

3. Badminton dziewczat MID PSP2 8.10.2024
4. Badminton chtopcow MID PSP2 9.10.2024
5. Badminton dziewczat MIMS PSP2 10.10.2024
6. Badminton chtopcow MIMS PSP2 11.10.2024
7. Unihokej dziewczat MID ““‘“lf‘f‘d"g]‘;’g:;;“’ G 16.10.2024
8. Unihokej chtopcow MID ““‘“lf‘f‘d"g]‘;’g:;;“’ G 17.10.2024
9. Unihokej dziewczat MIMS ““‘“lf‘f‘d"g]‘;’g:;;“’ G 29.10.2024
10. Unihokej chtopcow MIMS “alalffd°g;:]:¥:;;“’ G 30.10.2024
11. Tenis stotowy dziewczat i chtopcow MID i MIMS frLo 05.11.2024
12. Koszykowka 3x3 dziewczat i chtopcow MID i MIMS Micjska Z‘fé‘rigﬁy“°wa im. 13.11.2024
13. Pitka siatkowa ,/4” dziewczat i chtopcow MID “31“§§d°g;:]§:;;“' G 2.12.2024
14. Pitka r¢czna dziewczat MIMS “31“§§d°g;:]§:;;“’ G 13.01.2025
15. Pitka r¢czna chtopcow MIMS “al“lf‘f‘d"g]‘;’g:;‘)“' G 14.01.2025
16. Pitka r¢czna dziewczat MiD “al“lf‘f‘d"g]‘;’g:;‘)“' G 23.01.2025
17. Pitka r¢czna chtopcow MID “al“lf‘f‘d"g]‘;’g:;‘)“' G 24.01.2025
18. Koszykowka dziewczat MIMS Hal“s&"gﬁ’xg&“ G 03.02.2025
19. Koszykowka chtopcow MIMS e 04.02.2025
20. Pitka siatkowa dziewczat MIMS “31“§§d°g;:]§:;;“' G 12.02.2025
21. Pitka siatkowa chtopcow MIMS “alaps‘f‘d‘)o']‘;’]fi“:;;“’ G 13.02.2025
22. Koszykowka dziewczat MID “31“§§d°g;:]§:;;“’ G 17.02.2025
23. Koszykowka chtopcow MID Hal“s&";‘;’g:;‘)“ G 18.02.2025
24, Dwa ognie dziewczat i chtopcow MID Hal“s&";‘;’g:;‘)“ G 28.03.2025

25. Druzynowe Biegi Przetajowe dziewczat i MID i MIMS Park Kryzana Marzec

chlopcow

(zalezno$¢

pogody)
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26. Pilka nozna dziewczat i chtopcow MID Boisko sztuczne OSIR 01.04.2025
27. Czworbdj lekkoatletyczny dziewczat i MID Stadion Micjskd im. €. Deyny Kwiecien
chlopcow
(zalezno$¢
pogody)
28. Indywidualna lekkoatletyka dziewczat i MIMS Stadion Micjskd im. €. Deyny Kwiecien
chlopcow
(zalezno$¢
pogody)
29. Pilka nozna dziewczat i chtopcow MIMS Boisko sztuczne OSiR 13.05.2025
30. Siatkowka plazowa dziewczat i chtopcow MIMS Boiska piaszezyste 22.05.2025

Olszewskiego

*** Miejskie Igrzyska Dzieci -MID (uczniowie w wieku 10-12 lat) oraz Miejskie Igrzyska Mlodziezy Szkolnej -

MIMS (uczniowie w wieku 13-14 lat).
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Zalacznik nr 4

Zestawienie planowanych imprez organizowanych przez OSiR w 2025 roku

Lp. Data Wydarzenie Miejsce Organizator Wspélorganizator/
Partner
1. styczen/luty 2025 | Otwarcie lodowiska miejskiego Stadion Miejski im. K. OSIR
Deyny
Bal karnawalowy na lodowisku
2. 18 stycznia 2025 Noworoczny Turniej Siatkéwki Miejska Hala Sportowa SKS Volleyball OSiR
im. A. Grubby
3. styczen 2025 Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. K. OSIR
Deyny
4. 26 stycznia 2025 33. Final WOSP Bank Spoétdzielczy OSiR
w Starogardzie Gdanskim,
Galeria Neptun, Rynek
Miejski
S. 29 stycznia 2025 Wierzyczanki Miejska Hala Sportowa Starogardzkie OSiR
im. A. Grubby Centrum
Kultury
6. luty 2025 Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. K. OSIR
Deyny
7. 24-28 lutego 2025 Akcja Zima z OSiR-em Miejska Hala Sportowa OSIR
im. A. Grubby
8. 9 marca 2025 Starogardzki Dzien Kobiet Miejska Hala Sportowa Starogardzkie OSIR
im. A. Grubby Centrum
Kultury
9. marzec 2025 Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. K. OSIR
Deyny
10. 6 kwietnia 2025 41. Bieg Szpegawski z AQ Stadion Miejski im. K. OSiR
Deyny
11. kwiecien 2025 Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. K. OSIR
Deyny
12. 1 maja 2025 I Rajd rowerowy z OSiR Tereny Kociewia OSiR
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13. 1 maja 2025 Otwarcie Boisk Piaszczystych Boiska Piaszczyste KaEmKa OSiR
im. M. Olszewskiego
14. 1 maja 2025 Otwarcie Kortéw tenisowych Korty tenisowe OSIR OSIR
15. maj 2025 Otwarcie Scianki Scianka Wspinaczkowa OSIR
OSiR
Wspinaczkowej
16. 10-11 maja 2025 Turniej tenisa ziemnego z Korty tenisowe OSIR OSiR
okazji otwarcia kortéw
tenisowych
17. 17 maja 2025 Noc Muzeow Scianka Wspinaczkowa Urzad Miasta OSiR
OSiR
18. 11 maja 2025 Postaw na sport Stadion im. OSIR
K. Deyny
19. 25 maja 2025 Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. K. OSIR
Deyny
20. 31 maja 2025 II Rajd rowerowy z OSiR Tereny Kociewia OSiR
21. 7-8 czerwca 2025 II BackYard Ultra Piekielki Baseny Miejskie, teren Michat Sitarek OSiR
Piekietki Joanna
Koztowska
22. 19-21 czerwca Dni Starogardu Gdanskiego Stadion Miejski im. OSIR SCK
2025 (piatek - sobota - niedziela) o MBP
Kazimierza Deyny, MZK
Rynek, Park Miejski
23. 25 czerwca 2025 Otwarcie letnich basenow Letnie Baseny Miejskie OSiR
miejskich na Piekielkach
24. czerwiec 2025 Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. K. OSIR
Deyny
25. lipiec/sierpien 2025 Nocne Wspinanie Scianka wspinaczkowa OSIR Stowarzyszenie
OSIR Rekord
26. 28 lipca - 8 sierpnia Akcja Lato z OSiRem Miejska Hala Sportowa OSiR
2025 im. A. Grubby
27. lipiec/sierpien 2025 Turniej Siatkowki Plazowej Boiska Piaszczyste im. KaEmKa OSiR
Memorial Macieja Macieja Olszewskiego
Olszewskiego
(mixty, kobiety, mgzczyzni)
28. lipiec 2025 Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. K. OSIR

Deyny
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29. 1 sierpnia 2025 Kociewskie Zawody Scianka Wspinaczkowa Stowarzyszenie OSiR
OSiR Rekord
Wspinaczkowe
30. sierpien 2025 Spotkanie Pod Zaglami Letnie Baseny Miejskie OSiR
31. sierpien 2025 Hawaii party dla dzieci Letnie Baseny Miejskie OSiR
32. 14 sierpnia 2025 XV Nocny Turniej Korty tenisowe OSIR OSiR
Tenisa Ziemnego
33. 31 sierpnia 2025 XXIX Turniej Tenisa Miejska Hala Sportowa OSiR
Stolowego im. Andrzeja im. A. Grubby
Grubby — XX Memoriat
34. sierpien 2025 Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. K. OSIR
Deyny
35. 6 wrzesnia 2025 XX Powiatowa Spartakiada Stadion Miejski im. K. Polski Zwiazek OSiR
Zwiazku Emerytow, Rencistow, Deyny Emerytow,
Inwalidow 1 Osob o
Niepetnosprawnych Rencistow 1
Inwalidow
36. wrzesien 2025 Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. K. OSIR
Deyny
37. wrzesien 2025 Sportowo-Wézkowo Stadion Miejski im. K. SDS OSIR
Deyny
38. 13-14 wrzesnia Mistrzostwa Starogardu w Korty tenisowe OSIR OSiR
2025 tenisie ziemnym
39. 14 wrzesnia 2025 Narodowy Dzien Sportu Scianka Wspinaczkowa OSiR
Wejscie na Scianke OSiR
Wspinaczkowa za 1 zt
40. 20 wrzesnia 2025 III Zawody Rowerkowe Stadion Miejski im. K. Dziennik OSiR
dla dzieci w Starogardzie Deyny Battycki
Gdanskim
41. 16-22 wrzesnia Europejski Tydzien Starogard Gdanski Stowarzyszenie OSiR
2025 Rekord
Mobilnosci
42. pazdziernik 2025 50 - lecie dzialalno$ci OSiR Stadion Miejski im. K. OSiR
(1.10.19751.) Deyny
43. pazdziernik 2025 Otwarcie Centrum Deyny Centrum Sportowo OSiR

Edukacyjne im. K. Deyny
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44. pazdziernik 2025 Starogardzki Dzien Seniora Miejska Hala Sportowa Starogardzkie OSiR
. Centrum
im. A. Grubby Kultury
45. | 5 pazdziernika 2025 33. Bieg Kociewski Stadion Miejski im. K. OSiR
z Polpharma Deyny
46. 19 pazdziernika Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. K. OSIR
2025 pod hastem ,,R6zowy Deyny
Pazdziernik”
47. 10 listopada 2025 Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. K. OSIR
z okazji $wigta Niepodleglosci Deyny
48. grudzien 2025 ""Hej koleda, koleda" Miejska Hala Sportowa MOPS OSiR
- spotkanie dla najubozszych im. A. Grubby
49. grudzien 2025 MOTO MIKOLAJKI Parking przy Hali Automobil OSiR
Sportowej Klub Starogard
) ) Gdanski
im. G. Podolskiego
50. 5 grudnia 2025 Mikolajkowa Gra Terenowa Stadion Miejski im. K. OSIR
Deyny
51. grudzien 2025 Marsz Nordic Walking Stadion Miejski im. K. OSIR
Deyny

*Wszystkie terminy ujgte w zestawieniu imprez moga ulec zmianie.

ZAWODY SZKOLNE

** Osrodek Sportu i Rekreacji w Starogardzie Gdanskim jest organizatorem imprez sportowych na szczeblu miejskim
(Miejskie Igrzyska Szkolne), ktore wechodzg w sktad ogdlnopolskiego i wojewodzkiego systemu wspotzawodnictwa
sportowego szkot. Miejskie Igrzyska rozgrywane sa od IX do VI. Terminarz zawodow ustalany jest na poczatku kazdego
roku szkolnego we wrzesniu.

GIMNASYKA 50 +
Osrodek Sportu i Rekreacji w miesigcach od wrzesnia do czerwea prowadzi Gimnastyke 50 + (we wtorki i czwartki).

WYNAJEM OBIEKTOW
Osrodek Sportu i Rekreacji oferuje wynajem nastgpujacych obiektow zgodnie z harmonogramem:

®  Stadion Miejski im. K. Deyny - od III do XI
e  Stadion Widkniarz im. K. Kropidlowskiego - od III do XI
® Hala Sportowa im. G Podolskiego - caly rok
®  Miejska Hala Sportowa im. A. Grubby - caly rok
e  Scianka wspinaczkowa - od V do IX
e Korty tenisowe - od V do X
® Boiska akrylowe - od V do X
® Boisko ze sztuczng nawierzchnia - caly rok
® [Letnie baseny - od VI do VIII
®  Boiska piaszczyste im. M. Olszewskiego - od V do IX
® [Lodowisko - od I do III.
URODZINKI

Osrodek Sportu i Rekreacji w miesigcach V - IX oferuje organizacje urodzin dla dzieci na Sciance Wspinaczkowej OSiR.
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